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Digues-li que reconsulti si la simptomatologia
empitjora o no millora en 3 setmanes.Bronquitis aguda

Protocol d’actuació

L’ús rutinari d’antibiòtics no
aporta beneficis

No accelera la recuperació

Pot tenir efectes adversos
Al·lèrgies
Resistència antibiòtica
Alteracions intestinals per
afectació del microbioma

Cal oferir:

Cal evitar el tabac i altres irritants

Hidratació (el més important)
Paracetamol o ibuprofè si
febrícula o mal estat general
Antitussgen en cas de tos
persistent nocturna
BD d’acció curta inhalats

      demanda si sibilants 
      a l’auscultació
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