
 

 

 

Cronologia del grup treball de Ferides Cròniques 

Les ferides cròniques (úlceres) afecten directament la qualitat de vida del pacient i tenen un fort 

impacte en el sistema de salut per la gran quantitat de recursos que consumeixen. Per aquest 

motiu, l’Atenció Primària Metropolitana Sud va posar en marxa un nou model d’abordatge i 

tractament d’un tipus de ferides, anomenat “Model d’organització de l’atenció a les persones 

amb Ferides Cròniques i Complexes d’Atenció Primària Metropolitana Sud”. 

A mitjans del 2019 es van presentar els primers resultats del nou model, iniciat el 2017. 

Aleshores els resultats constataven que, tot i que la prevalença acumulada anual de les ferides 

cròniques era baixa (1,25% en població adulta el  2018), els recursos que es destinaven a la 

curació d’aquestes úlceres eren molt elevats: 9.568 pacients registrats generaven 219.770 

visites anuals. Davant d’aquesta situació, l'Atenció Primària Metropolitana Sud posava en marxa 

un nou model de tractament, que implicava un abordatge integral de la lesió, actuant sobre les 

causes i millorant la comunicació i coordinació amb els hospitals de referència. 

El desembre de 2021, va finalitzar la implementació de la UFECAP per donar suport a tots els 

equips d’Atenció Primària. Les professionals de la UFECAP van assumir el rol de consultores, amb 

l’objectiu de donar suport a la racionalització i l’adequació de la cura, aconseguint que tota la 

població pogués optar al mateix recurs i els centres disposessin de suport assistencial, en 

formació, gestió de recursos i connexió amb les unitats hospitalàries relacionades amb el procés 

de ferides cròniques i complexes. 

El mes d'octubre 2021 es va celebrar a Sitges el “XXXII Congreso Nacional de Enfermería Vascular 

y Heridas” en el qual va la UFECAP. Una de les participants, Mónica González, va merèixer el 2n 

Premi a la millor comunicació amb la presentació “Importancia de la revisión del tratamiento 

farmacológico para un correcto diagnóstico y abordaje de la cura local en las heridas crónicas”. 

González M, Portillo M, Humanes A, Villanueva M, Trujillo G, Díaz M, Tuset N, Vidal N, Martínez 

N, Casanovas J. 

També hi van participar com a ponents la Montserrat Villanueva, Salvador Quintero, Arantxa 

Humanes i Mª José Portillo, visibilitzant la figura de les consultores de ferides cròniques i 

complexes, alhora que posant de manifest el treball conjunt entre la Primària i l’hospital. 

Més tard, al “VI Congreso Internacional y XII Nacional de la Asociación de Enfermería 

Comunitaria (AEC)”, els dies 27, 28 i 29 d’octubre de 2021, el grup va rebre un altre 

reconeixement amb el premi accèssit a la millor comunicació oral realitzada per Gema Trujillo 

sota el títol: “Evaluación de la prevalencia de heridas crónicas tres la intervención de adecuación 

diagnóstica”. Trujillo G, Vidal N, Martínez N, Serra M, Casanovas J, Sanz J. 

Gràcies a aquest nou model, l’Atenció Primària Metropolitana Sud s'ha posicionat com un dels 

pocs territoris de l'àmbit estatal amb un sistema d'avaluació epidemiològica de ferides cròniques 

i complexes. 


