I JORNADA
MULTIDISCI

NEFRO-UROLOGICA

Dia 20 de octubre sala de Actos del

Comité organizador

Rosa M. Sanchez Cabrera. Adjunta de la Direccion
de Enfermeria. Hospital Universitario de Bellvitge.

Josep Maria Cruzado Garrit. Jefe del Servicio
de Nefrologia. Hospital Universitario de Bellvitge.

Oscar Buisan Rueda. Jefe del Servicio de
Urologia. Hospital Universitario de Bellvitge.

Luisa Gallego Espaiiol. Supervisora del Area
de Enfermedades Nefrourologicas. Hospital
Universitario de Bellvitge.

Marblava Buades Sabater. Supervisora del
Area de Enfermedades Nefrouroldgicas.
Hospital Universitario de Bellvitge.

Luisa Gordillo Chamizo. Enfermera de
Urologia, Consultas Externas. Hospital
Universitario de Bellvitge.

Jornada dirigida a profesionales de Atencion Primaria y
Hospitalaria, Nefrologia, Urologia, asociaciones de pacientes

y personas interesadas en el

La Il Jornada Multidisciplinar Nefro-Urologica
tiene como objetivo reforzar la coordinacion
entre los distintos profesionales implicados en
la atencion a las personas con patologia
nefro-urolégica, promoviendo una vision
integral y compartida del proceso asistencial.

La jornada pretende actualizar los
conocimientos clinicos, quirurgicos,
terapéuticos y de cuidados en ambitos como
la oncologia urologica, el cancer de prostata,
el trasplante renal, las urostomias, la
enfermedad renal cronica avanzada y las
nuevas modalidades de dialisis domiciliaria.
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. 8:15 h. Recepcion de asistentes y acreditaciones 10:40 h. La prostactectomia radical en Cirugia Mayor
culaar Ambulatoria: la continuidad de curas como eje
y 4 8:45 h. Bienvenida institucional del proceso asistencial.
Sra. Elena Lopez Picazo. Enfermera de la Unidad

9:00 h. Mesa 1. Oncologia urolégica y vida después de Funcional de Préstata del Hospital Universitario
la cirugia Unidad funcional de onco-urologia, de Bellvitge.
cistectomia, recuperacion avanzada y

. . . : . experiencia del paciente. 10:55 h. Coloquio abierto
Hospltal Universitario de Be”\/ltge Moderacion: Dra. Cristina Ferreiro Pareja.
Facultativa del Servicio de Urologia del Hospital 11:05 h. Pausa café
Universitario de Bellvitge. Espacio de encuentro con asociaciones de
Ana Sanchez Rojas. Enfermera de practica . . , N pacientes, proyectos y materiales informativos.
avanzada del Serjvicio de Urolog/a. pHospitaI 9:00 h. La Unidad Funcional de Oncologia Urolégica:
Universitario de Bellvitge. un modelo integrado para abordar el tumor 11:35 h. Mesa 3. Paciente, familia y decisiones
) ' vesical y rengl. o compartidas. COmo mejorar la informacion,
Meritxell Jord_ana Fgrrer.' Superwsora .de UCMA Dr. Oscar Buisan Rueda. Jefe del Servicio de el acompainamiento y la continuidad entre
y URPP. Hospital Universitario de Bellvitge. Urologia. Hospital Universitario de Bellvitge. niveles asistenciales.
Maria Berrocal Gonzalez. Supervisora de Corta , ) . , Moderacié: Rosa M. Sanchez Cabrera. Adjunta
Estancia. Hospital Universitario de Bellvitge. 9:15 h. Cistectomia hoy: cirugia compleja, protocolos de la Direccién Enfermera del Hospital Universitario
ERAS y recuperacion intensificada. de Bellvitge.
Rosa Barbera Ripoll. Gestora de camas de las Sra. Ana Sanchez Rojas. Enfermera de practica
Unidades de Corta Estancia y Hospitalizacion. avanzada del Servicio de Urologia del Hospital 11:35 h Gobernanza sanitaria participativa y el papel
Hospital Universitario de Bellvitge. Universitario de Bellvitge. de los pacientes en la transformacion del
Mar Garcia Sanmiguel. Secretaria del Servicio de o ] sistema de salud.
Nefrologia. Hospital Universitario de Bellvitge. 9:30 h. Vivir con una urostomia: adaptarse, recuperar Sra. Gloria Galvez Hernando. Secretaria de
. ] ' o autonomia y volver a la vida cotidiana. Atencion Sanitaria y Participacion.
Noelia Martin. Secretaria del Servicio de Sra. Cristina Quifilones Sanchez. Enfermera de Departamento de Salud.
Urologia. Hospital Universitario de Bellvitge. practica avanzada estomaterapeuta. Sra. Mercedes
Esther Serrano Fernandez. Secretaria técnica. Gutierrez Martinez. Paciente experta. 11:50 h. La mirada de las asociaciones: necesidades no
Hospital Universitario de Bellvitge. ) . cubiertas y calidad de vida. Sr. Albert Arnau.

9:45 h. Coloquio abierto Delegado territorial de la asociacién ALCER.

9:55 h. Mesa 2. Pré'zltata 29273“2‘0\&3; para dilagnos'ficar, 12:05 h. La mirada de las asociaciones: necesidades no
operar y cuidar mejor. Unidaa funcional, cirugia cubiertas y calidad de vida. Sr. Emiliano Maroto.
ambulatoria, recuperacion precoz y decisiones Presidente de la asociacion ACO.

7 o compartidas.
pProceso nefro-u rO|Og ICO. Moderacion: Dr. Manuel Castells Esteve. Jefe 12:20 h. Paciente y ciudadania: participar para transforma
de Secc‘ién de Urologia del Hospital Universitario el sistema de salud.
de Bellvitge. Dr. Luis Moreno Bella. Jefe de Atencion Ciudadania
Asimismo, quiere fomentar la toma de y Participacion del Hospital de Viladecans.
decisiones compartida, la educacion 9:55 h. La Unidad Funcional de Préostata: qué ha
terapéutica y la autonomia de los pacientes, cambiado del diagnéstico al seguimiento 12:35 h. Mesa 4. Trasplante renal. Innovacion clinica,
incorporando su experiencia y la de las L Lllpelelele e el el i g acompafamiento experto y voz del paciente.
clave para mejorar la toma de decisiones '
compartidas y la calidad de vida. 10:10 h. Cancer de prostata: nuevas estrategias 12:35 h. Trasplante renal de donante vivo: una
, , , diagndsticas y terapéuticas con impacto real oportunidad que hay que identificar a tiempo.
Finalmente, la jornada busca impulsar en la practica clinica. Dra. Anna Manonelles Montero. Facultativa del
modelos innovadores de continuidad Dra. Maya Fabregas Drnda. Facultativa del Servicio Servicio de Nefrologia del Hospital Universitario
asistencial que integren el hospital, la de Urologia del Hospital Universitario de Bellvitge. de Bellvitge.
atencion primaria y el domicilio, favoreciendo ] R ) .
la transferencia de conocimiento y la mejora 10:25 h. Prostata 360°: tecnologia, cirugia, calidad de vida 12:50 h. Nuevos avances en trasplante renal:
de la practica clinica cotidiana. RRLCCES retes. ) ' o personalizacion terapéutica e innovacion clinica.
Dr. Victor Tames Chacon. Facultativo del Servicio Dra. Nuria Lloberas Blanch. Facultativa del Servicio
de Urologia del Hospital de Viladecans. de Nefrologia del Hospital Universitario de Bellvitge.
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Institut Catala de la Salut
Atencid Primaria

Mas alla del procedimiento: adherencia al
tratamiento, educacion terapéutica, continuidad
asistencial y apoyo al paciente trasplantado y

a su familia.

Sra. Rocio Mellado Moreno i Sra. Cristina
Quintana Reyes. Enfermeras de practica
avanzada de Trasplante Renal del Hospital
Universitario de Bellvitge.

Coloquio abierto

Mesa 5. Mas alla del hospital: decisiones
compartidas, dialisis domiciliaria y continuidad

de vida. De la enfermedad renal cronica avanzada al
domicilio: autonomia, seguimiento y calidad de vida.
Moderacio: Dra. Inés Rama Arias. Direccion del
programa de dialisis y nefrologia intervencionista,
facultativa del Servicio de Nefrologia del Hospital
Universitario de Bellvitge.

Elegir tratamiento con sentido: la consulta de
enfermedad renal cronica avanzada y las
decisiones compartidas.

Sra. Ana Rojas Garcia. Enfermera de practica
avanzada de Enfermedad Renal Cronica Avanzada
del Hospital Universitario de Bellvitge.

Dialisis domiciliaria: mas autonomia, mas
seguridad y huevos modelos de seguimiento

en el domicilio.

Sr. Pablo Mora Giménez. Enfermero de practica
avanzada de Hemodialisis Domiciliaria del Hospital
Universitario de Bellvitge.

Atencion hibrida hospital-domicilio:

continuidad asistencial, telemonitorizacion

y practica avanzada.

Sr. Alex Andujar Asensio. Enfermero de practica
avanzada de Hemodialisis Domiciliaria del Hospital
Universitario de Bellvitge.

Voces amigas, cultura, acompanhamiento
y experiencia de paciente en dialisis.
Sra. Teresa Ferriz Roure. Directora de
Cultura Abierta.

Clausura

Dra. Montserrat Figuerola Batista. Presidenta

del Consejo de la Administracion del Institut Catala
de la Salut.

Sala de exposiciones

Nueva Sala Vicenc Ferrer
Talleres orientados a profesionales y pacientes,
con un enfoque practico, educativo y participativo.

Hemodialisis en casa
Autonomia, entrenamiento, seguridad en el domicilio,
telemonitorizacion y papel de la familia.

Dispositivos urologicos sin dudas

Sondas vesicales, catéteres doble J, nefrostomia
y urostomia: manejo, incidencias frecuentes e
informacion util para el paciente.
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