
PROGRAMA
8:30 h 
Registre d'assistents

8:55 h
Inauguració i benvinguda

Bloc 1 · Entenent la malaltia i el seu diagnòstic

9:00 h
Càncer de pulmó, a què és degut? Tabac, 
exposició laboral i altres.

• Dra. Susana Padrones Sánchez, pneumologa. 
Hospital Universitari Bellvitge.

9:20 h
Els herois silenciosos, després de la biòpsia; el 
treball que no veiem.

• Nuria Baixeras González. Anatomia patològica. 
Hospital Universitari Bellvitge

• Neus Fullana Llinàs. Anatomia patològica.  
Hospital Universitari Bellvitge

9:45 h
Preguntes del públic recollides a la sala i 
mitjançant QR o targetes.

Bloc 2 · Experiències i diàleg: conversa entre 
pacients, família i professionals.

10:00 h
Tres pacients i un cuidador:

Experiències que ajuden a comprendre el procés.
Diàleg guiat sobre el diagnòstic, les decisions, el 
tractament, els efectes secundaris, la incertesa, la 
progressió i la vida quotidiana.

• Dr. Carlos Deniz, Servei de Cirurgia Toràcica. 
Hospital Universitari Bellvitge.

• Dra. María Jovè, Servei d’Oncologia Mèdica. 
Institut Catala de Oncologia.

• Dra. Miriam Núñez, Servei d’Oncologia 
Radioteràpica. Institut Catala de Oncologia.

11:00 h 
Preguntes i tancament del bloc

11:15 h
Pausa cafè

Bloc 3 · Viure millor amb càncer de pulmó

11:45 h 
Què hi ha més enllà del pes durant el tractament 
del càncer de pulmó? L’alimentació i la 
composició corporal.z
• Ana Regina González Tampan. Unitat de nutrició. 

Institut Catala de Oncologia.
• Aina Llenas Blade. Unitat de nutrició. Institut 

Catala de Oncologia.

12:10 h 
Efectes secundaris dels tractaments: què puc fer 
a casa i quan he de consultar
• Silvia Sánchez Martín. Infermera de la Unitat 

Funcional de Pulmó. Institut Catala de 
Oncologia, Badalona.

12:35 h 
Una nova mirada al tabac: construim un entorn 
sense fum durant el procés oncològic

• Montserrat Fernández Rodríguez. Infermera de la 
Unitat del Control del Tabac. Institut Catala de 
Oncologia.

13:00 h 
Fisioteràpia respiratòria

• Mireia Daura i Vidal. Fisioterapeuta. Universitat 
de Blanquerna.

13:35 h 
Preguntes, tres missatges per emportar-se a 
casa i enquesta de satisfacció

14:00 h 
Tancament i agraïments.
Kahoot

14:30 h 
Actuació musical

III Jornada per a pacients 
amb Càncer de Pulmó
Càncer de pulmó: entendre, 
decidir i viure millor.

Coordinació:
Dr. Andrés C. Moreno Moya, Servei d’Oncologia Radioteràpica. Unitat
Funcional de Pulmó. Institut Català d’Oncologia.

Dimarts, 17 de novembre de 2026.
De 8:30 a 14:30 h | Sala d'Actes de l'Hospital 
Universitari de Bellvitge

Un matí per comprendre millor la malaltia, participar en les
decisions i compartir eines útils per al dia a dia de
pacients i famílies.

Inscripció.�


