JORNADA D'ACTUALITZACIO EN DIABETIS

3 de novembre de 2026. Sala d'actes de I'Hospital Universitari de Bellvitge.

Organitza: Gerencia d’Atencio Primaria i Comunitaria Delta, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospital de Viladecans.

Adrecat a: Professionals sanitaris implicats en I'atencio a les persones amb diabetis.

Objectius:
o Monitoratge continu de glucosa (MCG). Coneixer el model organitzatiu del SISCAT i el circuit assistencial
del MCG en DM2, a partir de casos practics i de I'experiencia compartida entre professionals i pacients.

e Diabetis i comorbiditats. Actualitzar |'abordatge integral de la diabetis amb comorbiditats, reforcant la
coordinacio entre I'atencio primaria, hospitalaria i els diferents perfils professionals.

e Obesitat i diabetis. Revisar el maneig conjunt de I'obesitat i la diabetis des d'una perspectiva integral,
mes enlla del control glucemic, incorporant els beneficis metabolics | cardiovasculars.

» Tractament de la DM2. Coneixer els esquemes terapeutics de la DM2 segons les recomanacions del
CatSalut i aplicacio en la practica clinica.

Docents:

« Elisabet Lopez Ayala. Infermera educadora en diabetis. Hospital de Viladecans.

« Cristina Bernus Lombarte. Hospital Universitari de Bellvitge (HUB).
Centre Atencié Especialitzada (CAE) Just Oliveres.

« Loli Rodriguez Garrido. Infermera de I'Equip Atencié Primaria (EAP) Viladecans 2.
Geréncia d’Atencio Primaria i Comunitaria (GAPIC) Delta. + pendent pacient.

 Infermer/a pendent (EAP zona Hospitalet/Prat) + pendent pacient.

« Montserrat Lopez Sans. Metgessa de familia. Directora EAP Sta. Eulalia Nord.

« Ferran Trias Vilagut. Metge de familia. EAP Sta. Eulalia Nord. GAPIC Delta.

« Manuel Pérez Maraver. Cap de Servei d'Endocrinologia i Nutricio de I'Hospital Universitari Bellvitge.
« Carmen Canas Aranda. Infermera Clinica Territorial ARES-AP. GAPIC Delta.

e Laura Ruiperez Guijarro. Metgessa de familia EAP Montbaig. GAPIC Delta.

e Thais de Pando Navarro Cap d'Unitat de Farmacia Regio Sanitaria Barcelona Metropolitana Sud.
Servei Catala de la Salut.

« Cristina Cruz Garcia. Farmaceuticad’Atencié Primaria. GAPIC Delta.

 Rita Fernandez Vergel Metgessa de familia. EAP Gava 2. GAPIC Delta.

e Rocio Valera Yepes Cap de Seccio. Servei d' Endocrinologia i Nutricio. Hospital de Viladecans.
« Nuria Vilarrasa Garcia. Cap de Seccio del Servei Endocrinologia i Nutricio. HUB.

« Franco Paniccia Cuoco. Metge de familia. EAP Castelldefels. GAPIC Delta.

e Laura Cuixart Baronet. Dietista-nutricionista comunitaria EAP Centre. EAP Sant Josep.
EAPT Centre-Sant Josep. GAPIC Delta.
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Recollida de documentacio

Presentacio

. Sonia Martinez, directora d’Area de la Continuitat Assistencial. GAPIC Delta.

« Jordi Gascon, subdirector del procés ambulatori. Hospital Universitari de Bellvitge.

« José Porras, director medic. Hospital de Viladecans.

Monitoratge continu de la glucemia i casos reals
Modera: Laura Ruipérez Guijarro.

Ponents:

 Elisabeth Lopez Ayala.

 Cristina Bernus Lombarte.

 Loli Rodriguez Garrido.

« Infermer/a pendent (EAP zona Hospitalet/Prat).
Abordatge de la diabetis amb comorbiditats
Modera: Montserrat Lopez Sans.

Ponents:

« Ferran Trias Vilagut.

« Manuel Pérez Maraver.

« Carmen Canas Aranda. .

Esmorzar

Obesitat i diabetis. Ahar més enlla de la glicemia
Modera: Cristina Cruz Garcia.

Ponents:

« Rocio Valera Yepes.

« Nuria Vilarrasa Garcia.

e Franco Paniccia Cuoco.

« Laura Cuixart Baronet.

DM2 esquemes de tractament

Modera: Farmacia Primaria/Hospital

Ponents:

e Thais de Pando Navarro.

Conclusions i Cloenda
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Inscripcions al SGRH


https://www.ics.intranet.gencat.cat/SGRH/Acces.aspx?ReturnUrl=%2fFO%2fExecucio%2fmntInscripcioAlumne.aspx%3fID%3dYQZvPQyKStIyVh4Zh3DeYA%253d%253d&ID=YQZvPQyKStIyVh4Zh3DeYA%3d%3d

