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NEFRO-UROLOGICA

Dia 20 d'octubre a la sala d'actes Hospital Universitari de Bellvitge

Comité Organitzador

Rosa M. Sanchez Cabrera. Adjunta Direccid
Infermera. Hospital Universitari de Bellvitge.

Josep Maria Cruzado Garrit. Cap del Servei de
Nefrologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

Oscar Buisan Rueda. Cap de Servei d'Urologia
de I'Hospital Universitari de Bellvitge.

Luisa Gallego Espafiol. Supervisora de ‘Area
de les Malalties Nefrourologiques. Hospital
Universitari de Bellvitge.

Marblava Buades Sabater. Supervisora de I'Area
de les Malalties Nefrourologiques. Hospital
Universitari de Bellvitge.

Luisa Gordillo Chamizo. Infermera
d'Urologia, Consultes Externes. Hospital
Universitari de Bellvitge.

Meritxell Jordana Ferrer. Supervisora UCMA
i URPP. Hospital Universitari de Bellvitge.

Maria Berrocal Gonzalez. Supervisora Curta
Estada. Hospital Universitari de Bellvitge.

Rosa Barbera Ripoll. Gestora Llits Unitats
Curta Estada i Hospitalitzacio. Hospital
Universitari de Bellvitge.

Mar Garcia Sanmiguel. Secretaria del Servei de
Nefrologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

Noelia Martin. Secretaria del Servei d'Urologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.

Esther Serrano Fernandez. Secretaria técnica.
Hospital Universitari de Bellvitge.

Jornada adrecada a professionals d’Atencio Primaria i
Hospitalaria, Nefrologia, Urologia, associacions de pacients
| persones interessades en el procés nefro-urologic.

La Il Jornada Multidisciplinaria
Nefro-Urologica té com a objectiu
reforcar la coordinacio entre els diferents
professionals implicats en l'atencio a les
persones amb patologia nefro-urologica,
promovent una visio integral i compartida
del procés assistencial.

La jornada pretén actualitzar els
coneixements clinics, quirurgics,
terapeutics i de cures en ambits com
l'oncologia uroldgica, el cancer de
prostata, el trasplantament renal, les
urostomies, la malaltia renal cronica
avancada i les noves modalitats de
dialisi domiciliaria.

Aixi mateix, vol fomentar la presa de
decisions compartida, I'educacio
terapeutica i l'autonomia dels pacients,
incorporant la seva experiéncia i la de les
associacions de pacients com a elements
clau per millorar la pressa de decisions
compartides i la qualitat de vida.

Finalment, la jornada busca impulsar
models innovadors de continuitat
assistencial que integrin I'hospital,
I'atencio primaria i el domicili, afavorint
la transferencia de coneixement i la
millora de la practica clinica quotidiana.
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Benvinguda institucional

Taula 1. Oncologia urologica i vida després de

la cirurgia. Unitat funcional d'onco-urologia,
cistectomia, recuperacioé avancada i experiéncia
del pacient.

Moderacio: Dra. Cristina Ferreiro Pareja.
Facultativa del Servei d'Urologia de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

La Unitat Funcional d'Oncologia Urologica: un
model integrat per abordar el tumor vesical i
renal. Dr. Oscar Buisan Rueda. Cap de servei -
facultatiu d'Urologia de I'Hospital Universitari
de Bellvitge.

Cistectomia avui: cirurgia complexa, protocols
ERAS i recuperacio intensificada.

Sra. Ana Sanchez Rojas. Infermera de practica
avangada del Servei d'Urologia de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

Viure amb una urostomia: adaptar-se, recuperar
autonomia i tornar a la vida quotidiana.

Sra. Cristina Quifnones Sanchez. Infermera

de practica avancada estomaterapeuta i

pacient experta.

Col-loqui obert

Taula 2. Prostata 2027: innovar per diagnosticar,
operar i cuidar millor. Unitat funcional, cirurgia
ambulatoria, recuperacio precoc i decisions
compartides.

Moderacio: Dr. Manuel Castells Esteve. Cap

de Secci6 del Servei d'Urologia de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

La Unitat Funcional de Prostata: qué ha canviat
del diagnostic al seguiment en un model més
coordinat. Dr. José F. Suarez Novo. Cap de
Seccid6 del Servei d'Urologia de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

Cancer de prostata: noves estrategies
diagnostiques i terapéutiques amb impacte real
en la practica clinica. Dra. Natalia Picola Brau.
Facultativa del Servei d'Urologia de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

Prostata 360°: tecnologia, cirurgia, qualitat de
vida i nous reptes. Dra. Ainhoa Laborda
Rodriguez. Facultativa del Servei d'Urologia

de Hospital de Viladecans.

Tecnologia

Sanitaria
ALCER

BARCELONA

associacio catalana
d’ostomitzats

10:40 h.

10:55 h.

11:05 h.

11:35 h.

1:35h

11:50 h.

12:05 h.

12:20 h.

12:35 h.

12:35 h.

12:50 h.

La prostatectomia radical en Cirurgia Major
Ambulatoria: la continuitat de cures com a eix
del procés assistencial. Sra Elena Lépez Picazo.
Infermera de la Unitat Funcional de Prostata de
I'Hospital Universitari de Bellvitge.

Col-loqui obert

Pausa cafe
Espai de trobada amb associacions de pacients,
projectes i materials informatius.

Taula 3. Pacient, familia i decisions compartides.
Com millorar la informacio, I'acompanyamentiila
continuitat entre nivells assistencials.
Moderacio: Rosa M Sanchez Cabrera. Adjunta

de la Direcci¢ Infermera de I'Hospital Universitari
de Bellvitge.

Governanca sanitaria participativa i el paper dels

pacients en la transformacio del sistema de salut.

Sra. Gloria Galvez Hernando. Secretaria d’Atencio
Sanitaria i Participaci6. Departament de Salut.

La mirada de les associacions: necessitats no
cobertes i qualitat de vida. Representant
d'associacio ALCER.

La mirada de les associacions: necessitats no
cobertes i qualitat de vida. Representant
d'associacio ACO.

Pacient i ciutadania: participar per transformar el
sistema de salut.

Dra. Cristina Garcia Fortea. Adjunta de Gestio de
Pacients. Hospital Universitari de Bellvitge.

Taula 4. Trasplantament renal de donant viu.
Innovacio clinica, acompanyament experti veu
del pacient.

Moderacio: Dr. Edoardo Melilli. Cap de seccio
Unitat de trasplantament renal (UTR) - facultatiu
del Servei de Nefrologia de I'Hospital Universitari
de Bellvitge.

Trasplantament renal de donant viu: una
oportunitat que cal identificar a temps.

Dra. Anna Manonelles Montero. Facultativa

del Servei de Nefrologia de I'Hospital Universitari
de Bellvitge.

Nous avencos en trasplantament renal:
personalitzacié terapeéutica i innovacio clinica.
Dra. Nuria Lloberas Blanch. Facultativa del Servei

de Nefrologia de I'Hospital Universitari de Bellvitge.

13:05 h. Més enlla del procediment: adherencia al
tractament, educacio terapéutica, continuitat
assistencial i suport al pacient trasplantatiala
seva familia.

Sra. Rocio Mellado Moreno i Sra. Cristina Quintana
Reyes. Infermeres de practica avancada de
Trasplantament Renal de I'Hospital Universitari

de Bellvitge.

13:15 h. Col-loqui obert

13:30 h. Taula 5. Més enlla de I'hospital: decisions
compartides, dialisi domiciliaria i continuitat
de vida. De la malaltia renal cronica avancada al
domicili: autonomia, seguiment i qualitat de vida.
Moderacid: Dra. Inés Rama Arias. Direccio del
programa de dialisi i nefrologia intervencionista -
facultativa del Servei de Nefrologia de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

13:30 h. Escollir tractament amb sentit: la consulta de
malaltia renal cronica avancada i les decisions
compartides.

Sra. Ana Rojas Garcia. Infermera de practica
avancada de Malaltia Renal Cronica Avancada de
I'Hospital Universitari de Bellvitge.

13:45 h. Dialisi domiciliaria: més autonomia, més seguretat
i nous models de seguiment al domicili.
Sr. Pablo Mora Giménez. Infermer de practica
avancada d'Hemodialisi Domiciliaria de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

14:00 h. Atencid hibrida hospital-domicili: continuitat
assistencial, telemonitoratge i practica avancada.
Sr. Alex Andujar Asensio. Infermer de practica
avancada d'Hemodialisi Domiciliaria de I'Hospital
Universitari de Bellvitge.

14:15 h. Cloenda

Tallers

Nova Sala Vicenc Ferrer

Tallers orientats a professionals i pacients,
amb un enfocament practic, educatiu i
participatiu.

Hemodialisi a casa
Autonomia, entrenament, seguretat al domicili,
telemonitoratge i paper de la familia.

Dispositius urologics sense dubtes

Sondes vesicals, cateters doble J,
nefrostomies i urostomies: maneig, incidencies
freqUents i informacio util per al pacient.
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