
II JORNADA 
MULTIDISCIPLINAR 

Día 20 de octubre sala de Actos del Hospital Universitario de Bellvitge
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Nueva Sala Vicenç Ferrer
Talleres orientados a profesionales y pacientes, con 
un enfoque práctico, educativo y participativo.

Hemodiálisis en casa
Autonomía, entrenamiento, seguridad en el domicilio, 
telemonitorización y papel de la familia.

Dispositivos urológicos sin dudas
Sondas vesicales, catéteres doble J, nefrostomía y 
urostomía: manejo, incidencias frecuentes e 
información útil para el paciente.

Sala de exposiciones
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Rosa M. Sánchez Cabrera. Adjunta de la Dirección 
de Enfermería. Hospital Universitario de Bellvitge. 
Josep Maria Cruzado Garrit. Jefe del Servicio 
de Nefrología. Hospital Universitario de Bellvitge.
Òscar Buisan Rueda. Jefe del Servicio de 
Urología. Hospital Universitario de Bellvitge.  
Luisa Gallego  Español. Supervisora del Área 
de Enfermedades Nefrourológicas. Hospital 
Universitario de Bellvitge. 
Marblava Buades Sabater. Supervisora del 
Área de Enfermedades Nefrourológicas. 
Hospital Universitario de Bellvitge.
Luisa Gordillo Chamizo. Enfermera de 
Urología, Consultas Externas. Hospital 
Universitario de Bellvitge.

Ana Sánchez Rojas. Enfermera de práctica 
avanzada del Servicio de Urología. Hospital 
Universitario de Bellvitge.
Meritxell Jordana Ferrer. Supervisora de UCMA 
y URPP. Hospital Universitario de Bellvitge.
Maria Berrocal González. Supervisora de Corta 
Estancia. Hospital Universitario de Bellvitge.
Rosa Barbera Ripoll. Gestora de camas de las 
Unidades de Corta Estancia y Hospitalización. 
Hospital Universitario de Bellvitge.
Mar Garcia Sanmiguel. Secretaria del Servicio de 
Nefrología. Hospital Universitario de Bellvitge.
Noelia Martín. Secretaria del Servicio de 
Urología. Hospital Universitario de Bellvitge.
Esther Serrano Fernández. Secretaria técnica. 
Hospital Universitario de Bellvitge. 

Comité organizador

NEFRO-UROLÓGICA

Innovar 
para 

cuidar

La II Jornada Multidisciplinar Nefro-Urológica 
tiene como objetivo reforzar la coordinación 
entre los distintos profesionales implicados en 
la atención a las personas con patología 
nefro-urológica, promoviendo una visión 
integral y compartida del proceso asistencial.

La jornada pretende actualizar los 
conocimientos clínicos, quirúrgicos, 
terapéuticos y de cuidados en ámbitos como 
la oncología urológica, el cáncer de próstata, 
el trasplante renal, las urostomías, la 
enfermedad renal crónica avanzada y las 
nuevas modalidades de diálisis domiciliaria.

Asimismo, quiere fomentar la toma de 
decisiones compartida, la educación 
terapéutica y la autonomía de los pacientes, 
incorporando su experiencia y la de las 
asociaciones de pacientes como elementos 
clave para mejorar la toma de decisiones 
compartidas y la calidad de vida.

Finalmente, la jornada busca impulsar 
modelos innovadores de continuidad 
asistencial que integren el hospital, la 
atención primaria y el domicilio, favoreciendo 
la transferencia de conocimiento y la mejora 
de la práctica clínica cotidiana.

Jornada dirigida a profesionales de Atención Primaria y 
Hospitalaria, Nefrología, Urología, asociaciones de pacientes 

y personas interesadas en el proceso nefro-urológico.

Recepción de asistentes y acreditaciones 

Bienvenida institucional

Mesa 1. Oncología urológica y vida después de 
la cirugía Unidad funcional de onco-urología, 
cistectomía, recuperación avanzada y 
experiencia del paciente.
Moderación: Dra. Cristina Ferreiro Pareja. 
Facultativa del Servicio de Urología del Hospital 
Universitario de Bellvitge.

La Unidad Funcional de Oncología Urológica: 
un modelo integrado para abordar el tumor 
vesical y renal. 
Dr. Òscar Buisan Rueda. Jefe del Servicio de 
Urología. Hospital Universitario de Bellvitge.

Cistectomía hoy: cirugía compleja, protocolos 
ERAS y recuperación intensificada.
Sra. Ana Sánchez Rojas. Enfermera de práctica 
avanzada del Servicio de Urología del Hospital 
Universitario de Bellvitge.

Vivir con una urostomía: adaptarse, recuperar 
autonomía y volver a la vida cotidiana. 
Sra. Cristina Quiñones Sánchez. Enfermera 
de práctica avanzada estomaterapeuta y 
paciente experta.

Coloquio abierto 

Mesa 2. Próstata 2027: innovar para diagnosticar, 
operar y cuidar mejor. Unidad funcional, cirugía 
ambulatoria, recuperación precoz y decisiones 
compartidas.
Moderación: Dr. Manuel Castells Esteve. Jefe 
del Servicio de Urología del Hospital Universitario 
de Bellvitge.

La Unidad Funcional de Próstata: qué ha 
cambiado del diagnóstico al seguimiento 
en un modelo más coordinado. 
Dr. José F. Suárez Novo. Jefe del Servicio de 
Urología del Hospital Universitario de Bellvitge.

Cáncer de próstata: nuevas estrategias 
diagnósticas y terapéuticas con impacto real 
en la práctica clínica. 
Dra. Natalia Pícola Brau. Facultativa del Servicio 
de Urología del Hospital Universitario de Bellvitge.

Próstata 360°: tecnología, cirugía, calidad de vida 
y nueces retes.  
Dr. Víctor Tames Chacón. Facultativo del Servicio 
de Urología del Hospital de Viladecans.

La prostactectomia radical en Cirugía Mayor 
Ambulatoria: la continuidad de curas como eje 
del proceso asistencial. 
Sra. Elena López Picazo. Enfermera de la Unidad 
Funcional de Próstata del Hospital Universitario 
de Bellvitge.

Coloquio abierto

Pausa café
Espacio de encuentro con asociaciones de 
pacientes, proyectos y materiales informativos.

Mesa 3. Paciente, familia y decisiones 
compartidas. Cómo mejorar la información, 
el acompañamiento y la continuidad entre 
niveles asistenciales.
Moderació: Rosa M Sanchez Cabrera. Adjunta 
de la Dirección Enfermera del Hospital Universitario 
de Bellvitge.

Gobernanza sanitaria participativa y el papel 
de los pacientes en la transformación del 
sistema de salud.
Sra. Gloria Gálvez Hernando. Secretaría de 
Atención Sanitaria y Participación. 
Departamento de Salud.

La mirada de las asociaciones: necesidades no 
cubiertas y calidad de vida. Sr. Albert Arnau. 
Delegado territorial de la asociación ALCER.

La mirada de las asociaciones: necesidades no 
cubiertas y calidad de vida. Sr. Emiliano Maroto. 
Presidente de la asociación ACO.

Paciente y ciudadanía: participar para 
transformar el sistema de salud.
Dra. Cristina Garcia Fortea. Adjunta de Gestión de 
Pacientes del Hospital Universitario de Bellvitge.

Mesa 4. Trasplante renal. Innovación clínica, 
acompañamiento experto y voz del paciente.
Moderación: Dr. Edoardo Melilli. Jefe del Servicio 
de Nefrología del Hospital Universitario de Bellvitge.

Trasplante renal de donante vivo: una 
oportunidad que hay que identificar a tiempo.
Dra. Anna Manonelles Montero. Facultativa del 
Servicio de Nefrología del Hospital Universitario 
de Bellvitge.

Nuevos avances en trasplante renal: 
personalización terapéutica e innovación clínica.
Dra. Núria Lloberas Blanch. Facultativa del Servicio 
de Nefrología del Hospital Universitario de Bellvitge.

Más allá del procedimiento: adherencia al 
tratamiento, educación terapéutica, continuidad 
asistencial y apoyo al paciente trasplantado y 
a su familia.
Sra. Rocío Mellado Moreno i Sra. Cristina 
Quintana Reyes. Enfermeras de práctica 
avanzada de Trasplante Renal del Hospital 
Universitario de Bellvitge.

Coloquio abierto

Mesa 5. Más allá del hospital: decisiones 
compartidas, diálisis domiciliaria y continuidad 
de vida. De la enfermedad renal crónica avanzada al 
domicilio: autonomía, seguimiento y calidad de vida.
Moderació: Dra. Inés Rama Arias. Dirección del 
programa de diálisis y nefrología intervencionista, 
facultativa del Servicio de Nefrología del Hospital 
Universitario de Bellvitge.

Elegir tratamiento con sentido: la consulta de 
enfermedad renal crónica avanzada y las 
decisiones compartidas.
Sra. Ana Rojas García. Enfermera de práctica 
avanzada de Enfermedad Renal Crónica Avanzada 
del Hospital Universitario de Bellvitge.

Diálisis domiciliaria: más autonomía, más 
seguridad y nuevos modelos de seguimiento 
en el domicilio.
Sr. Pablo Mora Giménez. Enfermero de práctica 
avanzada de Hemodiálisis Domiciliaria del Hospital 
Universitario de Bellvitge.

Atención híbrida hospital-domicilio: 
continuidad asistencial, telemonitorización 
y práctica avanzada.
Sr. Álex Andújar Asensio. Enfermero de práctica 
avanzada de Hemodiálisis Domiciliaria del Hospital 
Universitario de Bellvitge.

Clausura 
Dra. Montserrat Figuerola Batista. Presidenta 
del Consejo de la Administración del Institut Català
de la Salut.

Acreditación: jornada pendiente de acreditación por 
el Consejo Catalán de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias (CCFCPS).

INSCRIPCIÓN: GRATUITA, CON PLAZAS LIMITADAS

LINK

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7LxV3lz72adGgmmxHkUJT5lUN0E3NERSQ0FBS1VRUVM2NUI2UTA4Qjg1VSQlQCNjPTEu&origin=QRCode

