7a trobada del projecte i presentacio
del volum V del llibre “Desde mi habitacion”

RELAT-Hos

Universitari de Bellvitge (HUB)
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Dimarts, 29 de setembre 2026. Sala 4'aCteS de 0%

L'art de lI'escriptura creativa com a poderosa eina terapéutica
que genera una nova mirada.
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Quan el primer pacient va rebre la carpeta del projecte RELAT-Hos, el
novembre de 2017, es va posar en marxa una iniciativa que avui se situa
al capdavant dels processos d'humanitzacié del nostre centre. Després de
nou anys de trajectoria ininterrompuda, celebrem la publicacié del cinque
volum del llibre amb I’alegria d'haver sembrat la llavor perque el nostre
centre es converteixi al primer hospital literari catala de la historia.

Programa

10:30 h. Acolliment i acreditacions
Vestibul principal. Recepcid i lliurament de les acreditacions als autors i autores del volum V.

11:00 h. Benvinguda institucional
A carrec de la Gerencia de I'Hospital Universitari de Bellvitge, la Direccio Infermera i Atencio
a la Ciutadania i Participacio.

11:15 h. Taula rodona: L'art com a eina terapéutica
Ponents
Dr. Fernando Fernandez Aranda, cap Unitat de Trastorns de la Conducta Alimentaria (HUB).
Dr. Andreu Gabarrés, cap del Servei de Neurocirurgia i creador del projecte d'humanitzacio
La Simfonia dels Herois.
M. Carmen Arroyo, TCAI del Servei de Cirurgia General i Digestiva (HUB).
Modera_
Dra. M. Angels de Miquel, neuroradiologa intervencionista, autora del llibre
Inoportunes oportunitats i del proleg del volum V.

12:00 h. Taula rodona: Relatadors, veus que ens cuiden
Participants
Jordi Targa
Queralt Rubio
Merche YII
David Herrera
Modera
Antonia Castro, infermera i creadora del projecte RELAT-Hos.

12:40 h. Art, literatura i Gaudi: la proposta de Casa Batllé

12:50 h. Espai participatiu
Un espai obert als assistents per compartir experiencies, reflexions i opinions sobre
el projecte RELAT-Hos durant la seva hospitalitzacio.

13:15 h. Lliurament del llibre als seus autors i autores

13:30 h. Cloenda
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