Habits saludables per a una vida que no s'atura

Dia Mundial de
I’Esclerosi Multiple

Amb motiu del Dia Mundial de |'Esclerosi
Multiple, la Unitat d'EM de I’'Hospital

Universitari de Bellvitge (HUB) et convida
a una nova jornada d'actualitzacio.

Sala d’Actes de I’Hospital
Universitari de Bellvitge

Dijous 28 de maig del 2026
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Benvinguda i presentacioé

Dr. Jordi Gascon, subdirector del procés d’hospitalitzacié i ambulatori de I'HUB.
Dr. Sergio Martinez Yélamos, cap de secci¢ de la Unitat d'Esclerosi Mdltiple
“EMxarxa”. Servei de Neurologia de I'HUB.

Dra. Lucia Romero Pinel, facultatiu especialista de la Unitat d'Esclerosi Multiple
“EMxarxa”. Servei de Neurologia de I'HUB.

Nous tractaments i assajos clinics

Dr. Pablo Arroyo Pereiro, Dr. Sergio Martinez Yélamos,

Dra. Elisabet Matas Martin, Dra. Lucia Romero Pinel.

Unitat d’Esclerosi Multiple EMxarxa. Servei de Neurologia de 'HUB.

Taula rodona amb pacients

Dr. Pablo Arroyo Pereiro, Dr. Sergio Martinez Yélamos,

Dra. Elisabet Matas Martin, Dra. Lucia Romero Pinel.

Pacients: Sra. Concepcion Diaz Pérez, Sra. M? Teresa Olmo Moreno.

Pausa - cafe

Habits de vida saludable

Dra. Laura Bau Vila. Sra. Isabel Ledn Moreno, Sra. M? Carmen Martin Quintana.
Unitat d’Esclerosi Multiple EMxarxa. Servei de Neurologia de 'HUB.

Dr. Sergio Morchon Ramos.

Unitat de Tractament de Tabagquisme. Servei de Medicina Preventiva de I'HUB.

Taula rodona amb pacients

Dra. Laura Bau Vila. Sra. Isabel Ledn Moreno, Sra. M? Carmen Martin Quintana,
Dr. Sergio Morchon Ramos.Dra. Lucia Romero Pinel.

Pacients: Sra. Roser Ortas Deunosajut, Sr. Francisco Javier Arévalo Pérez.

Agraiments i comiat



