10 de Abril, 2026

Jornada
Muerte sUbita.

La voz del paciente.

Organiza: Hospital Universitario de Bellvitge &
Asociacion Espaiola contra la Muerte Subita
José Durdn #7

Bellvitge

Hospital Universitari

MM Generalitat
Y de Catalunya

Secretaria Tecnica:
Moén Clinic / Aula Clinic

Programa:

9:00 h Presentacion

Dra. Cristina Capdevila, Gerente del Hospital
Universitari de Bellvitge y del Hospital de
Viladecans (HV).

Sr. José Durdn, Asociacion Espafola contra la
Muerte Sabita.

Dr. Javier Tapia, Hospital Universitario de
Bellvitge.

915 h 1*Mesa. Muerte stbita: cpor qué?
Situacién actual en diagnéstico, tratamiento y
altimos avances
Moderador: Dr. Javier Tapia, Hospital Universitario
de Bellvitge

Dr. José Maria Guerra, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau.

Dr. Raul Abellqg, cirujano cardiaco, Hospital Vall
d'Hebron (Barcelona).

Dr. Joaquin Lucena, Instituto de Medicina Legal
y Ciencias Forenses de Sevilla.

Dra. Elena Arbelo, cardiéloga, Hospital Clinic de
Barcelona.

1015 h 29 Mesa. Testimonios reales
Moderadores: Dr. Jordi Trias de Bes, cardiélogo
general y fundador del Proyecto Multicéntrico
CARDIOPREDICT, Sra. Pilar Guarasa, AEMS
Familias con pérdida:

Sra. Esther Piqueras. Presidenta Fundaciéon
Carme Chacén

Sr. José David Barroso. Muerte Sabita y RCP
Sra. Virginia Palomino. Impacto Familiar y
Enfermedad. Como afrontar la pérdida

Familiares donantes.

Sra.Carmina Sanchez Luque
Sra. Jéssica del Toro, psicéloga clinica del
Hospital Universitari de Bellvitge

11:00 h Pausa café

1115 h Caso real: Lucas Céspedes
Moderador: Pau Vancells, Servicio de Farmacia,
Hospital Universitario de Bellvitge.

Sr. Lucas Céspedes, paciente trasplantado
cardiaco.

Dr. Dani Ortiz, jefe del Servicio de Cirugia
Cardiaca, Hospital Universitario de Bellvitge.
Dr. Gabriel Moreno, coordinacién de
trasplantes, Hospital Universitario de Bellvitge.

12115 h

1315 h

39 Mesa. Como volver a la normalidad
Moderadora: Dra. Maria Dolores Masi@,
cardiéloga, Hospital General Universitario; Dr.
Balmis, Alicante.

Rehabilitacion Cardiaca. Dra. Araceli Boraita
Pérez MD PhD. Cardidéloga y Especialista en
Medicina del Deporte. Unidad de Investigacién
de Fisiologia del Ejercicio. Facultad de Ciencias
de la Salud. Universidad Europea de Madrid.
Presidenta fundaciéon QUAES.

Aprender a vivir de nuevo. Proyecto PSICODAI
Bellvitge. Dr. Ignasi Anguera. Jefe Clinico
Unidad Arritmias. Hospital Universitari Bellvitge
Actividad Deportiva. Dra. Isabel Lopez. Ciencias
del Deporte. Area de la Salud “Ejercicio Fisico y
Patologia Cardiovascular”. Grupo de
Investigacion en Salud y Ejercicio Fisico de la
Universidad Catélica San Antonio de Murcia
(ucam).

4° Mesa. Del hospital al domicilio: unidades

especializadas

Moderador: Dr. Carles Diez, cardidlogo, Hospital

Universitari de Bellvitge

« Dr. Eneko Barberiq, director del Institut de
Medicina Legal i Ciéncies Forenses de
Catalunya, Departament de Justicia
(Generalitat de Catalunya).

« Dr.Juan Ramén Gimeno Blanes, cardidlogo,
Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca (Murcia).

« Dr.Juan Jiménez Jaimez, cardidlogo, Hospital
Universitario Virgen de las Nieves (Granada).

« Dra. Georgia Brugada, cardiéloga pedidtricq,
Hospital Sant Joan de Déu (Esplugues).

1415 h Clausura

e Dr. José Durdn, AEMS.

» Dr. Javier Tapia, Hospital Universitario de
Bellvitge.

 Sr. Francisco Baena, AEMS.
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