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BONES PRÀCTIQUES SOBRE EL MANEIG 
DELS DRENATGES ABDOMINALS
13 de maig de 2026. Sala Gran de l’Hospital Universitari de Bellvitge.

Justificació
Donada la creixent diversitat de drenatges i la complexitat de 
les cures infermeres en pacients amb elevada comorbiditat, 
considerem necessari reforçar la informació sobre aquest 
procediment. Seguint la filosofia del nostre hospital i el 
programa de bones pràctiques infermeres, creiem que 
aquesta iniciativa tindrà un impacte directe en la qualitat 
assistencial i en la seguretat del pacient.

Objectiu general
Actualitzar i consolidar els coneixements dels professionals d’in-
fermeria sobre els tipus de drenatges abdominals disponibles a 
l’hospital, garantint-ne el bon ús, manteniment i registre del dèbit 
segons les guies de l’ICS i els procediments de l’HUB, així com 
la identificació precoç i actuació adequada davant de les compli-
cacions, amb especial èmfasi en les mesures preventives per 
millorar la seguretat del pacient.

Objectius específics
• Identificar els tipus de drenatges abdominals més freqüents 

utilitzats al nostre hospital i conèixer-ne les seves indicacions 
principals.

• Reforçar els coneixements sobre el maneig, el manteniment i 
les cures específiques associades a cada tipus de drenatge, 
d’acord amb les guies de l’ICS i els procediments vigents de 
l’HUB.

• Potenciar la qualitat del registre insistint en la importància 
d’una correcta complementació del dèbit, característiques 
i incidències, destacant la seva repercussió en la qualitat 
assistencial, la seguretat del pacient i el seguiment de les 
cures.

Responsables del curs 
Sandra Pizarro Rino i Carlos Santos Molina Mazón

Nivell d’avaluació/Certificació 
Certificat d’aprofitament.

Coordinació
Aprenentatge | Unitat Desenvolupament i Gestió del Talent. 
Extensió 2243
e-correu: formaciocontinuada@bellvitgehospital.cat

Perfil de destinataris

Inscripcions

Infermeres i Tècnics de Cures Auxiliars d'Infermeria.

Jornada acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les

Professions Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema

Nacional de Salud (crèdits pendents d'atorgació).

Codi: 09/042478-IN 

Programa Matí
08.30 h Benvinguda de la Direcció Infermera
 Susana Asensio. Subdirectora infermera de l’Hospital Universitari de Bellvitge. Membre GRIN.
 Luisa Luquin. Cap d´Àrea de les malalties digestives.   

08.45 h Obertura de la jornada 
 Carlos-Santos Molina. Infermer gestor. Referent assistencial d’aprenentatge de 
 l’Hospital Universitari de Bellvitge. Membre GRIN.    

09.00 h Qui és la infermera de Recursos Materials? 
 Sandra Pizarro. Infermera gestora de recursos materials de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
 Nerea Gómez. Infermera de recursos materials de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
   - Com és un concurs públic?
   - Com s’adjudica un drenatge?

09.45 h Abordatge integral dels drenatges abdominals: ús, manteniment i prevenció de complicacions, 
 incloent la seguretat del pacient i l’educació sanitària
 Sara Cueto Ferrer, infermera assistencial de CGD.
 Kelly Johana Ariza Pineda, infermera assistencial de CGD.
 Mar Laguna López, infermera de control de la infecció.
 Concepte i indicacions dels drenatges abdominals.
 Tipus de drenatges i el seu maneig.
 Cures i manteniment dels drenatges. Protocols i procediments de l’Hospital de Bellvitge.
 Prevenció de complicacions i seguretat del pacient.
 Punts clau en educació sanitària al pacient i a la família.
 Cures de prevenció de la infecció.

11.15 h Coffee Break 

11.45 h WORKSHOP: 
 Bones pràctiques en el maneig dels drenatges abdominals: claus per al seu ús correcte i segur.
 Coneixement i identificació dels dispositius.
 Cura i manteniment del punt d’inserció, rentats, sistemes de fixació, correcta manipulació i ús 
 del sistema de drenatge.
 Característiques de débits.
 Procediment de retirada.
 Documentació i registre.
 Maneig clínic i resolució de complicacions.
 
 TAULA 1 (15 min):
 Domina els drenatges abdominals: Taller Pràctic de drenatges tipus Redon, Bellovac, 
 Jackson Pratt, Blake y Penrose.

 TAULA 2 (15min):
 Domina els Drenatges Abdominals: Taller Pràctic de Drenatges tipus Kehr, Pigtail i Drenatges Biliars.
 
 TAULA 3 (15 min). EXPOSICIÓ COMERCIAL DELS PRODUCTES

   Taller 1: IBERHOSPITEX®
   De�nició de REDÓN, disponibilitat de referències a l’HUB; indicacions, calibres de sondes, 
   recipients. Manteniment, ús i actuació davant possibles complicacions.

   Taller 2 : MBA®
   De�nició BELLOVAC, disponibilitat de referències a l’HUB; indicacions, calibres de sondes, 
   recipients. Manteniment, ús i actuació davant possibles complicacions.
   
   Taller 3: PRIM® (drenatges de menys consum)
   Definició BLAKE; disponibilitat de referències a l’HUB ; indicacions, calibres de sondes, recipients. 
   Manteniment, ús i actuació davant possibles complicacions.
   
   TAULA 4 (15 min). TCAI referent registre dèbit en SAP
   Definir com es registra correctament el dèbit dels drenatges al programa informàtic SAP. 
   Característiques de dèbits. Tipus de drenatges i el seu manteniment .Recollida de mostres.

13.00 h Cloenda i valoració de la jornada 
 Carlos-Santos Molina. Infermer gestor d’Aprenentatge de l’Hospital Universitari de Bellvitge. Membre GRIN.
 Sandra Pizarro. Infermera gestora de recursos materials de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
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BONES PRÀCTIQUES SOBRE EL MANEIG 
DELS DRENATGES ABDOMINALS
19 de maig de 2026. Sala Gran de l’Hospital Universitari de Bellvitge.

Justificació
Donada la creixent diversitat de drenatges i la complexitat de 
les cures infermeres en pacients amb elevada comorbiditat, 
considerem necessari reforçar la informació sobre aquest 
procediment. Seguint la filosofia del nostre hospital i el 
programa de bones pràctiques infermeres, creiem que 
aquesta iniciativa tindrà un impacte directe en la qualitat 
assistencial i en la seguretat del pacient.

Objectiu general
Actualitzar i consolidar els coneixements dels professionals d’in-
fermeria sobre els tipus de drenatges abdominals disponibles a 
l’hospital, garantint-ne el bon ús, manteniment i registre del dèbit 
segons les guies de l’ICS i els procediments de l’HUB, així com 
la identificació precoç i actuació adequada davant de les compli-
cacions, amb especial èmfasi en les mesures preventives per 
millorar la seguretat del pacient.

Objectius específics
• Identificar els tipus de drenatges abdominals més freqüents 

utilitzats al nostre hospital i conèixer-ne les seves indicacions 
principals.

• Reforçar els coneixements sobre el maneig, el manteniment i 
les cures específiques associades a cada tipus de drenatge, 
d’acord amb les guies de l’ICS i els procediments vigents de 
l’HUB.

• Potenciar la qualitat del registre insistint en la importància 
d’una correcta complementació del dèbit, característiques 
i incidències, destacant la seva repercussió en la qualitat 
assistencial, la seguretat del pacient i el seguiment de les 
cures.

Responsables del curs 
Sandra Pizarro Rino i Carlos Santos Molina Mazón

Nivell d’avaluació/Certificació 
Certificat d’aprofitament.

Coordinació
Aprenentatge | Unitat Desenvolupament i Gestió del Talent. 
Extensió 2243
e-correu: formaciocontinuada@bellvitgehospital.cat

Perfil de destinataris

Inscripcions

Infermeres i Tècnics de Cures Auxiliars d'Infermeria.

Jornada acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les

Professions Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema

Nacional de Salud (crèdits pendents d'atorgació).

Codi: 09/042478-IN 

Programa Tarda
15.30 h Benvinguda de la Direcció Infermera
 Susana Asensio. Subdirectora infermera de l’Hospital Universitari de Bellvitge. Membre GRIN.
 Luisa Luquin. Cap d´Àrea de les malalties digestives.   

15.45 h Obertura de la jornada 
 Carlos-Santos Molina. Infermer gestor. Referent assistencial d’aprenentatge de 
 l’Hospital Universitari de Bellvitge. Membre GRIN.    

16.00 h Qui és la infermera de Recursos Materials? 
 Sandra Pizarro. Infermera gestora de recursos materials de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
 Nerea Gómez. Infermera de recursos materials de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
   - Com és un concurs públic?
   - Com s’adjudica un drenatge?

16.45 h Abordatge integral dels drenatges abdominals: ús, manteniment i prevenció de complicacions, 
 incloent la seguretat del pacient i l’educació sanitària
 Sara Cueto Ferrer, infermera assistencial de CGD.
 Kelly Johana Ariza Pineda, infermera assistencial de CGD.
 Mar Laguna López, infermera de control de la infecció.
 Concepte i indicacions dels drenatges abdominals.
 Tipus de drenatges i el seu maneig.
 Cures i manteniment dels drenatges. Protocols i procediments de l’Hospital de Bellvitge.
 Prevenció de complicacions i seguretat del pacient.
 Punts clau en educació sanitària al pacient i a la família.
 Cures de prevenció de la infecció.

18.15 h Coffee Break 

18.45 h WORKSHOP: 
 Bones pràctiques en el maneig dels drenatges abdominals: claus per al seu ús correcte i segur.
 Coneixement i identificació dels dispositius.
 Cura i manteniment del punt d’inserció, rentats, sistemes de fixació, correcta manipulació i ús 
 del sistema de drenatge.
 Característiques de débits.
 Procediment de retirada.
 Documentació i registre.
 Maneig clínic i resolució de complicacions.
 
 TAULA 1 (15 min):
 Domina els drenatges abdominals: Taller Pràctic de drenatges tipus Redon, Bellovac, 
 Jackson Pratt, Blake y Penrose.

 TAULA 2 (15min):
 Domina els Drenatges Abdominals: Taller Pràctic de Drenatges tipus Kehr, Pigtail i Drenatges Biliars.
 
 TAULA 3 (15 min). EXPOSICIÓ COMERCIAL DELS PRODUCTES

   Taller 1: IBERHOSPITEX®
   De�nició de REDÓN, disponibilitat de referències a l’HUB; indicacions, calibres de sondes, 
   recipients. Manteniment, ús i actuació davant possibles complicacions.

   Taller 2 : MBA®
   De�nició BELLOVAC, disponibilitat de referències a l’HUB; indicacions, calibres de sondes, 
   recipients. Manteniment, ús i actuació davant possibles complicacions.
   
   Taller 3: PRIM® (drenatges de menys consum)
   Definició BLAKE; disponibilitat de referències a l’HUB ; indicacions, calibres de sondes, recipients. 
   Manteniment, ús i actuació davant possibles complicacions.
   
   TAULA 4 (15 min). TCAI referent registre dèbit en SAP
   Definir com es registra correctament el dèbit dels drenatges al programa informàtic SAP. 
   Característiques de dèbits. Tipus de drenatges i el seu manteniment .Recollida de mostres.

20.00 h Cloenda i valoració de la jornada 
 Carlos-Santos Molina. Infermer gestor d’Aprenentatge de l’Hospital Universitari de Bellvitge. Membre GRIN.
 Sandra Pizarro. Infermera gestora de recursos materials de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
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