27 de mayo de 2026 de 9:30a13:00 h
Sala de Actos, Hospital Universitario de Bellvitge

Il Jornada para pacientes
trasplantados de organo solido

Vivir bien tras el trasplante: Claves para cuidar tu salud

Bienvenida institucional
Mesa 1: Prevencion de complicaciones

Vacunacion y viajes en pacientes
trasplantados

Dra. Cristina Masuet del Servicio de
Medicina Preventiva del HUB

Cancer de piel en pacientes trasplantados
Dra. Montserrat Bonfill del Servicio de
Dermatologia del HUB

Adherencia a la medicacion e
interacciones

Dra. Lorena Santulario de Farmacia
Hospitalaria del HUB

Pausa-café
|||| Bellvitge A1} Generalitat
| Hospital Unwersaan All¥ de Catalunya

Mesa 2: Estilo de vida y salud a largo plazo

Dieta y riesgo cardiovascular tras el
trasplante

Sra. Sara Sanchez del Servicio de Nutricion y
Dietética del HUB

Ejercicio fisico en pacientes
trasplantados

Dra. Marta Gomez Cuba del Servicio de
Rehabilitacion y Medicina Deportiva

Salud mental y calidad de vida tras el
trasplante

Dra Jessica Jiménez del Servicio de
Psicologia

Mesa 3: Experiencias del paciente

Mesa redonda con paciente y profesionales
sanitarios

Clausura
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