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PRESENTACIO

UNITAT DOCENT D’HEMATOLOGIA | HEMOTERAPIA
Programa de I'especialitat adaptada al centre
ITINERARI FORMATIU

L’especialitat d’Hematologia i Hemoterapia constitueix aquella part de la Medicina que s’ocupa de:

o Lafisiologia de la sang i 6rgans hematopoétics.

o L’estudi clinicopatologic de les malalties de la sang i dels drgans hematopoétics, i de
tots els aspectes relacionats amb el seu tractament.

e Larealitzacio i interpretacid de les proves analitiques derivades d’aquestes malalties
0 de la patologia d'un altre tipus que, per diferents mecanismes, provoquin discrasies
sanguinies, aixi com d’aquelles proves analitiques de tipus hematologic que siguin
necessaries per a I'estudi, diagnostic i valoracié de processos que afectin qualsevol
organ o sistema.

o Tots els aspectes relacionats amb la medicina transfusional, com I'obtenci6 i control de la
sang i hemoderivats, incloent-hi els progenitors hematopoetics, aixi com el seu Us
terapeutic.

Es per aixo, que l'especialitat d’Hematologia i Hemoterapia esta constituida per quatre facetes
intimament relacionades: la clinica hematologica, el diagnostic de la patologia hematologica i
biologia molecular, I'estudi de I'nemostasia i la trombosi, i la immunohematologia i medicina
transfusional.

Les disciplines del programa docent d'Hematologia i Hemoterapia a I'Hospital Universitari de
Bellvitge (HUB) es desenvolupen entre HUB, I'Institut Catala d'Oncologia (ICO), i el Banc de Sang i
Teixits (BST). Es tracta de 3 dispositius docents molt relacionats entre si, en els quals s'atenen
patologies de tercer nivell i alta complexitat, on es realitzen tot tipus de trasplantaments de
medul-la 0ssia, i que consten de seccions i personal altament especialitzats, a més de tractar-
se d'un centre designat pel Ministeri de Sanitat per a I'administracié de la terapia CAR-T. Disposa
d’'una unitat d’assaigs clinics, amb més de 60 assajos clinics actius en Fase I-Ill en reclutament.

Els serveis o seccions mediques estan repartides de la manera seglent:

e Seccid d’Hemostasia, englobada al Laboratori Clinic de 'HUB.

o Seccio de Citologia Hematoldgica, englobada al Servei d’Anatomia Patologica de 'HUB.

o Servei d'Hematologia Clinica, de I''CO de I'Hospitalet i ubicat a les dependéncies de
I'Hospital Duran i Reynals (DiR).

e Banc de Sang, del BST. Seccié Transfusions ubicada a les dependéncies del HUB, i BST
ubicat a les dependéncies del BST de Catalunya.

o Elprograma de formacié continuada d’Hematologia i Hemoterapia en el HUB esta
consensuat pels 4 departaments per assolir les competéncies establertes en el BOE.
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PROGRAMA DE ROTACIONS, CONSULTA EXTERNA 1

GUARDIES. CRONOGRAMA

Any de Rotacio Durada Dispositiu docent
residéncia (setmanes)
R1 MEDICINA INTERNA 8 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R1 MALALTIES INFECCIOSES 8 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R1 URGENCIES 8 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R1 CURES PAL-LIATIVES 4 H. DURAN | REYNALS
R1 ONCO-CARDIOLOGIA 4 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R1 MEDICINA INTENSIVA 8 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R1 NEFROLOGIA 8 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R2 HEMOSTASIA | TROMBOSI 20 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R2/R3 | BANC DE SANG 8 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R2/R3 | IMMUNOHEMATOLOGIA BST SEU CORPORATIVA
R2 HEMATOLOGIA CLINICA 20 H. DURAN | REYNALS
R3 ERITROPATOLOGIA H. VALL D'HEBRON
R3 CITOGENETICA | MOLECULAR H. GERMANS TRIAS | PUJOL
R3 CITOLOGIA HEMATOLOGICA 40 H. UNIVERSITARI DE BELLVITGE
R4 HEMATOLOGIA CLINICA 28 H. DURAN | REYNALS
R4 ROTACIO EXTERNA 12 LLIURE
ROTACIO EXTERNA

Durant el quart any de residencia s’ofereix al resident la possibilitat de realitzar una rotacio
optativa de 12 setmanes, sigui en un centre extern o en arees del mateix servei per completar
la formacié en un camp especific segons els seus interessos.

CONSULTES EXTERNES (R3 i R4)

Els residents de tercer i quart any realitzen activitat en Consultes Externes. Son els responsables
d’'un consultori setmanal de patologia de I'especialitat. Aquesta consulta sempre esta
tutoritzada per un facultatiu del Servei d’Hematologia Clinica.

GUARDIES

e Residents de 1r any: Durant el primer any de residéncia es realitzen al voltant de 4
guardies mensuals al Servei d’'Urgéncies de 'HUB.

o Residents de 2n any: El resident de segon any realitza el 50% de les guardies al Servei
d’'Urgeéncies de 'HUB i el 50% de les guardies en planta d’hospitalitzacié de I'lCO DIR,
acompanyats d’'un metge adjunt del Servei d’Hematologia Clinica. Realitzaran al voltant
de 4 guardies mensuals.
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Residents 3r i 4t any: realitzaran al voltant de 4 guardies al mes en planta
d’hospitalitzacio de 'ICO DIR. Aquestes guardies es realitzen sempre acompanyades
d’'un metge adjunt del Servei d’Hematologia Clinica.

MEDICINA INTERNA | MALALTIES INFECCIOSES (16 setmanes)

Realitzar la historia clinica de pacients médics i pluripatologics.

Realitzar I'exploraci fisica de pacients de I'area médica.

Coneixer de forma basica la clinica i el maneig de pacients amb patologies poc freqUents.
Coneixer les malalties i sindromes més freqiients de la medicina interna: insuficiencia
cardiaca, insuficiencia respiratoria, trastorns vasculars cerebrals, vasculitis, malalties
metaboliques, etc.

Coneixer les indicacions i saber interpretar les principals tecniques diagnostiques
basiques: analitiques, técniques d’'imatge, ECG...

Demanar correctament un consentiment informat.

Presentar casos clinics en sessions assistencials.

Coneixer les manifestacions cliniques, eines diagnostiques i possibilitats
terapéutiques de les infeccions més prevalents en el nostre medi.

Coneixer els objectius del programa d'optimitzacié d'antibiotics (PROA) i la seva
implementacio al centre, seguint les seves recomanacions, amb |'objectiu de millorar
el pronostic dels pacients, minimitzar els seus efectes adversos, controlar I'aparicio
de resisténcies i garantir I'Us de tractaments cost-eficagos.

Coneixer més especificament les infeccions relacionades amb I’hnematologia i
especialment les relacionades amb I'hospitalitzacié com: infeccions de cateters, dels
malalts immunodeprimits, dels pacients neutropénics.

Coneixer la flora bacteriana més habitual segons les diferents localitzacions dels
processos septics.

Coneixer els antibiotics disponibles en el seu espectre d’accio, aixi com la politica
antibiotica i I'tis racional dels antibiotics.

Coneixer i interpretar les proves diagnostiques que s'utilitzen en aquestes malalties:
cultius, proves d’'imatge i altres.

URGENCIES (8 setmanes)

Iniciar-se en el tractament urgent de la patologia meédica.

Aprendre el funcionament del Servei d’Urgéncies dins de I'Hospital.

Coneixer les complicacions agudes i descompensacions de les malalties i
sindromes més freqlients de la medicina interna.

Coneixer les proves complementaries adequades per al diagnostic d’aquestes
complicacions en I'area d’urgéncies i les seves limitacions.

Utilitzar de forma racional els recursos diagnostics i terapéutics de I'area d’'urgéncies.
Coneixer els protocols i guies cliniques de 'hospital.

UNITAT DE CURES PAL-LIATIVES (4 setmanes)

Detectar les formes inicials del delirium i d’una situacié de fi de vida.



Transmetre males noticies seguint el protocol de Buckman.

Coneixer els recursos sanitaris i socials de cures pal-liatives de la zona.
Realitzar una entrevista clinica, una historia clinica i una exploracio fisica
adequada a les particularitats dels pacients hematologics pal-liatius.
Coneixer I'escala analgésica de 'OMS.

Manejar els principals farmacs analgésics i les seves relacions.

CARDIOLOGIA (4 setmanes)

Manejar i tractar les principals sindromes i patologies de I'aparell cardiovascular.
Conéixer les malalties i sindromes cardiologiques més frequents (cardiopatia
isquémica, valvulopaties, cardiomiopaties, arritmies).

Conéixer les exploracions complementaries i les seves indicacions per al
diagnostic de les patologies cardiovasculars (ECG, ecocardiograma, cateterisme
cardiac, Holter de 24 h, prova d'esforg, medicina nuclear, etc.).

Identificar els problemes actius en pacients cardioldgics que requereixen
tractament amb quimioterapia potencialment cardiotoxica.

MEDICINA INTENSIVA (8 setmanes)

Coneixer les malalties més freqlients de la medicina intensiva: insuficiéncia cardiaca,
insuficiéncia respiratoria, xoc.

Coneixer les técniques diagnostiques basiques, indicacions i interpretacio: analitiques,
tecniques d'imatge, ECG.

Manejar de forma basica les indicacions d’oxigenoterapia d’alt flux, ventilacié no
invasiva, i ventilacié mecanica.

Coneixer els criteris d'ingrés a la unitat de medicina intensiva.

Iniciar-se en el maneig del pacient critic: monitoratge basic, assisténcia i disfuncid
organica, limitacio del suport vital.

NEFROLOGIA (8 setmanes)

Coneixer les causes més freqlients de fracas renal en el nostre medi tant agut com cronic.
Coneixer les exploracions complementaries i les seves indicacions per al
diagnostic de les patologies nefrologiques.

Coneixer les indicacions perque un pacient pugui ser candidat a trasplantament.

Coneixer les principals complicacions nefrologiques relacionades amb la patologia
hematologica i els tractaments hematoespecifics i immunosupressors.

Iniciar-se en el tractament basic del fracas renal agut i cronic.

GUARDIES D’URGENCIES

Moduls A i B (Atenci6 inicial al pacient d'urgencies):

Realitzar una correcta anamnesi.

Realitzar una correcta exploracié basica i especifica de la patologia aguda i urgent.
Aprendre el maneig dels métodes diagnostics, exploracions complementaries i
mesures terapéutiques.

Relacionar-se amb el pacient i la seva familia a Urgéncies.

Redactar correctament informes d’alta, defuncié o d'ingrés.

Modul D (Pacients que precisen una atencié més prolongada a Urgencies):



Saber manejar la fase aguda de la insuficiéncia cardiaca.

Manejar les descompensacions agudes dels pacients amb patologies respiratories.
Manejar les descompensacions dels pacients diabétics.

Establir l'orientacié diagnostica de les patologies neurologiques.

Identificar les causes de la insuficiéncia renal aguda o descompensada.

Moduls A (traumatologia) i C (Pacients afectes de patologia quirtrgica i traumatologica)

Indicar el tractament médic i col-laborar en la indicacié quirurgica adequada, sota la
supervisié del resident major o de 'adjunt.

Realitzar técniques d’anestésia local.

Realitzar técniques aseptiques i antiséptiques al quirdfan.

Preparar el camp operatori.

Desbridar abscessos de parts toves i tractar les ferides incisocontuses.

Assistir al Quirofan d’Urgencies, com a primer ajudant, en cirurgies menors i com a segon
ajudant, si aixi es requereix en cirurgies urgents majors.

Aplicar correctament els tractaments antibiotics segons protocols del centre.

HEMOSTASIA | TROMBOSI (R2, 20 setmanes)

Coneixer les indicacions, la posologia i les possibles complicacions del tractament
antitrombotic.
Manejar correctament les complicacions hemorragiques i els procediments cruents,
incloent-hi els possibles agents reversors i la seva dosificacio, de:

o Tractaments antitrombatics.

o Trombocitopaties, tant congénites com adquirides.

o Coagulopaties, tant congenites com adquirides.

o Malaltia de von Willebrand.
Coneixer les trombofilies i les indicacions de tractament anticoagulant en el seu context.
Coneixer els procediments preanalitics, analitics i postanalitics dels estudis de coagulacio
Coneixer els aparells i reactius per a I'estudi de 'hemostasia, incloent-hi els
coagulometres, els aparells de quimioluminescencia, els anemometres i el
tromboelastograma.
Coneixer el sistema de control de qualitat
Aprendre els procediments del laboratori per:

o El diagnostic de la malaltia de von Willebrand

o Eldiagnostic de les trombocitopaties.

o Eldiagnostic de les coagulopaties, incloent-hi I'estudi d'inhibidors.

o Elcontrol dels tractaments antitrombdtics, incloent-hi antiagregants i

anticoagulants

BANC DE SANG | IMMUNOHEMATOLOGIA (R2 o R3, 16 setmanes)

Coneixer quins son els criteris de seleccié de donants de sang i components sanguinis i
com actuar davant de donants amb anomalies.

Coneixer les indicacions de transfusio, les proves pretransfusionals
(immunohematologia) i el seguiment posttransfusional.

Solucionar problemes transfusionals.

Coneixer el sistema d’hemovigilancia: estudi dels errors de circuit i reaccions



transfusionals.

Coneixer com funcionen els controls de qualitat d’un laboratori.

Coneéixer les indicacions i funcionament dels diferents tipus d’aféresi: recanvi plasmatic,
recanvi hematic, deplecio leucocitaria.

Coneixer les indicacions, esquemes terapéutics i procediments de la fotoaféresi.
Coneixer els aspectes relatius al Banc de Sang en el trasplantament de progenitors
hematopoétics i altres organs.

Coneixer el funcionament i els circuits especifics dels serveis seglients de la seu central
del Banc de Sang i Teixits:

o

O O O O O O

Terapia cellular i terapies avangades.

Laboratori de Seguretat Transfusional.

Immunohematologia.

Laboratori d’Histocompatibilitat i de coagulopaties congénites.
Fraccionament, conservacié i distribucio dels components sanguinis
Area de qualitat.

Area de comunicaci6 i promoci6 de la sang.

CITOMORFOLOGIA | BIOLOGIA HEMATOLOGICA (R3, 48 setmanes)

Inclou rotacié en ERITROPATOLOGIA (4 setmanes) i CITOGENETICA |
BIOLOGIA MOLECULAR (4 setmanes)

Coneixements generals al laboratori d’Hematologia:

0
o]
0

¢}

Conéixer I'estructura i el funcionament d’un laboratori assistencial.
Conéixer els fonaments d’un control de qualitat del laboratori d’hematologia.
Coneixer les tecniques especialitzades de laboratori:

* Maneig dels autoanalitzadors.

» Citomorfologia de la sang periférica.

» Citomorfologia de liquids organics o altres mostres biologiques.

»  Citomorfologia de la medul-la dssia.

» Tecniques citoquimiques.
Aprendre els fonaments técnics basics de la citometria de flux i les seves
limitacions.
Coneixer les técniques basiques de citogenética i biologia molecular en el
diagnostic de les malalties hematologiques.

Coneixements especifics del diagnostic hematologic:

¢}

Conéixer la fisiologia i la patologia de la série vermella: eritropoesi,
anémies (tipus i classificacio), poliglobulies, aplasies medul-lars.

Coneixer la fisiologia i la patologia dels leucdcits: mielopoesi, morfologia i
funcid dels diferents tipus de leucocits, trastorns quantitatius i qualitatius
dels diferents tipus de leucocits.

Congixer la classificacio i el diagnostic de les malalties del sistema hematopoétic
segons la classificacié vigent de 'OMS: neoplasies mieloproliferatives,
mastocitosis, neoplasies mielodisplasiques/mieloproliferatives, neoplasies
mielodisplasiques, neoplasies germinals, leucémies mieloides agudes,
neoplasies de precursors limfoides B o T, neoplasies madures B o T/NK,
limfomes de Hodgkin, trastorns limfoides associats a immunodepressié i
neoplasies de cél-lules dendritiques.

Saber integrar les diferents proves diagnostiques amb els resultats
complementaris de citogenética i biologia molecular.



HEMATOLOGIA CLINICA | HOSPITALITZACIO (R2, 20 setmanes; R4, 28

setmanes)

Coneixer les principals malalties oncohematologiques mieloides i limfoides.

Coneixer la patologia hematologica benigna i les sindromes hematologiques en relacié
amb altres malalties sistémiques.

Indicar i interpretar correctament les principals exploracions complementaries
diagnostiques en hematologia.

Interpretar les proves complementaries necessaries per realitzar una estadificacio i una
valoracié pronostica.

Coneixer la farmacologia de I'especialitat, indicacions, contraindicacions i efectes
adversos.

Aprendre els conceptes basics d'immunologia sobre les compatibilitats
geneétiques en els trasplantaments medul-lars.

Coneéixer les indicacions, la logistica, i el condicionament terapeutic dels diferents
tipus de trasplantaments (autolegs, al-logénics).

Aprendre el maneig multidisciplinari del pacient trasplantat.

Realitzar correctament el seguiment analitic, clinic i farmacologic d’un pacient trasplantat.
Coneixer les indicacions, procediments, complicacions i seguiment de pacients amb
terapia CAR- T.

Atendre adequadament els malalts terminals.

Coneixer i dominar els diferents protocols de quimioterapia i les seves complicacions.
Aprendre a manejar i tractar correctament les infeccioses associades a pacients
hematologics 0 immunodeprimits.

Iniciar-se en I's de bases de dades i analisi basica de dades estadistiques.
Confeccionar notes cliniques i informes d'alta.

Establir una relacié adequada i empatica amb els malalts i els seus familiars essent el
vincle visible entre I'hospital i ells.

CONSULTES EXTERNES (R3 i R4)

Els residents de tercer i quart any realitzen activitat en Consultes Externes. Son els responsables
d'un consultori setmanal de patologia de I'especialitat, ja sigui pacients derivats des de I'area basica
(metges de capgalera, especialistes de zona), hospitals comarcals o des d'urgencies per estudi o
tractament.

Objectius docents:

Realitzar el seguiment dels pacients que han estat donats d’alta des de la unitat
d’hospitalitzacio

Coneixer les principals malalties i sindromes que afecten 'especialitat i que tenen
un maneig fonamentalment ambulatori.

Conéixer les indicacions, utilitat i limitacions de les exploracions habituals que es
demanen en aquest tipus de patologia.

Saber confeccionar un pla de treball per arribar al diagnostic de la malaltia que tingui en
compte els seus riscos i costos.

Saber modificar el tractament dels pacients donats d’alta en I'area d’hospitalitzacié
segons I'evolucid que presentin.

Saber determinar quan un pacient no pot ser tractat de manera ambulatoria i cal un
ingrés hospitalari.

Saber utilitzar correctament els circuits de I'hospital i la burocracia que impliquen.



Saber determinar quan un pacient pot ser controlat a I'ambulatori i confeccionar I'informe
dalta.

COMPETENCIES I ACTIVITATS FORMATIVES DEL
PLA DE FORMACIO

Les competencies transversals son comunes a totes o bona part de les especialitats en Ciéncies
de la Salut. S’adquireixen mitjangant:

Les accions formatives (cursos i tallers) organitzats per la Comissié de Docencia, de
realitzacio obligatoria per a tots els residents i amb avaluacio final.

La practica integrada i tutoritzada en cadascuna de les unitats docents i amb avaluacio
continuada.

L’autoaprenentatge guiat.

En la Benvinguda dels residents es desenvolupen els seglents cursos:

Donacid i trasplantament.

Hospitalitzacié a domicili.

Maltractament a la dona.

Protocol de pautes per protegir el dret a la intimitat del pacient.
Funcionament del Banc de Sang.

Efectes adversos dels farmacs.

Prescripcions a I'hospital.

Higiene de mans.

Drets i deures de la ciutadania en relacié amb la salut i I'atencié sanitaria.
Sollicitud de proves complementaries i realitzacié d'informes médics. Proteccié de
dades.

Aspectes legals de la practica medica a urgéncies.

Codis, que fer i no fer (Ictus, infart, suicidi, sépsia, politraumatic).

RESIDENTS DE 1r ANY

Cursos d’obligat compliment

Curs de Bioética. Valors i actituds professionals (2 hores)

Coneixer els fonaments de la bioética i el metode de deliberacié en la practica
professional

Complir amb els principis i valors dels sistemes de salut i de la professié

Detectar i saber manejar situacions de conflicte étic

Respectar els valors dels pacients, sense cap discriminacié per rad

Aplicar adequadament el procés de consentiment informat

Valorar la capacitat dels pacients per prendre decisions sanitaries

Demostrar conéixer els aspectes étics i legals relacionats amb I'atencié a menors,
pacients discapacitats i al final de la vida

Demostrar coneixer els aspectes etics i legals relacionats amb el maneig de la
informacio, la documentacid i la historia clinica, per manejar la confidencialitat i el secret
professional

Pagina 10 de 14



o Informar en els processos de planificacié anticipada de les voluntats
o Demostrar conéixer el funcionament dels Comités d’Etica Assistencial i de Recerca

Curs de RCP (1,5 hores)

e Suport vital basic
o Suport vital avangat

Curs de Maneig de la Informacié Clinica (3 hores)

o Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacio en I'ambit professional

o Coneéixer el funcionament del programa SAP (historia clinica informatitzada), aixi
com els programes GACELA i SILICON

o Coneéixer les caracteristiques generals del sistema d’informacio sanitari i interpretar els
indicadors d’us més frequent

o Conéixer els principis basics de codificacié segons la nomenclatura internacional (CIE)

Curs de qualitat i seguretat del pacient (20 hores)

o Coneéixer les bases de la planificacio, administracid i organitzacio sanitaria tant a
escala estatal com autonomic

o Participar en l'elaboracio de criteris, indicadors o estandards de qualitat a partir
d'evidéncies cientifiques (protocols, guies de practica clinica, etc.)

o Utilitzar eficientment els recursos disponibles

o Conéixer la importancia de la coordinacié entre especialitats i nivells assistencials

o Intimitat, confidencialitat i secret professional

o Conéixer el reglament en matéria de proteccié de dades

Curs de Prevencio de Riscos Laborals i Pla d'Emergéncies (2 hores)

o Aplicar mesures preventives i terapéutiques de proteccié de riscos laborals i
malalties del professional sanitari

Identificar situacions d’estrés personal i demanar ajuda quan sigui necessari
Desenvolupar habilitats per al maneig de I'estrés i la prevencio del burnout
Prevenci6 de 'exposicid a agents biologics

Higiene Postural

Actuacio en cas d’emergencia

Curs de Bones Practiques en el dia a dia a I'hospital (1 hora)

o Coneéixer el protocol del dret a la intimitat del pacient
o Respecte envers els pacients, la institucio i organitzacions sanitaries
o Tallers practics de bones practiques en el dia a dia a I'hospital

Cursos d’obligat compliment

Curs d'Introduccid a la Recerca (2 hores, R2)

o Formular hipotesis de treball en recerca. Saber aplicar el metode cientific
o Aplicar els principis cientifics i bioétics de la recerca biomedica i participar en el



disseny i desenvolupament de projectes de recerca

o Dissenyar, obtenir dades i realitzar estudis estadistics basics utilitzant programes
informatics

o Desenvolupar habilitats per realitzar presentacions en reunions cientifiques,
publicacions en revistes cientifiques, recerca bibliografica, lectura critica d'articles,
etc.

Curs de Metodologia Lean per a la resolucié de problemes (4 hores, R3)

o Conéixer la institucio des de la gestio sanitaria.

o Promoure el coneixement en la gestié per processos.

¢ Promoure el coneixement de la metodologia Lean.

o Conéixeriaplicar les técniques del Lean Management per identificar i solucionar
problemes de determinats processos i tasques diaries.

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES A REALITZAR RESIDENTS DE
1r ANY

Presentacio de sessions (servei, generals, residents, bibliografigues)

Es la seva iniciacié i, per tant, es recomana que siguin poques sessions:

o Participacié en les sessions cliniques del servei pel qual esta rotant: presentacié de
pacients ingressats.

¢ Participacié al costat d'algun resident major en l'organitzaci6 d'alguna sessio de
revisio de tema monografic o bibliografica (1/any)

Assisténcia a Jornades / Cursos /| Congressos

Es recomanable I'assisténcia a les sessions trimestrals de la Societat Catalana
d’Hematologia i Hemoterapia.

Participacio Jornades / Congressos
Jornada de residents ICO. Anual.

Altres activitats

o Assisténcia obligada en les sessions generals de 'hospital (mensuals).

o Assisténcia obligada a les sessions del servei en el qual esta rotant.

o Ha d'assistir a les sessions especifiques dels residents, mensual. Es una sessi6
especialment dirigida als residents i en la qual generalment participen activament. Pot
ser de revisié de temes monografics de I'especialitat, discussié de maneig d’'una
patologia concreta, sessions clinicopatologiques, bibliografiques.

La ratio dels cursos de medicina general respecte a la resta d’activitats complementaries ha
de ser decreixent. Es interessant I'assisténcia a cursos i jornades de la propia especialitat,
sobretot per a I'adquisicié de coneixements teorics.

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES A REALITZAR. RESIDENTS DE
2n, 3r 1 4t ANY

Presentacio de sessions (servei, generals, residents, bibliografigues)

o Presentacio activa setmanal de casos clinics ingressats en el servei.
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o Sessio de residents: segons planificacié de les sessions.

¢ Presentacio de casos clinics de la consulta externa en la sessio general del servei.
o Presentacio de casos clinics en les sessions del servei.

¢ Presentacio de les sessions de residents que corresponguin.

Assisténcia a Jornades / Cursos /| Congressos

o Assisténcia a les sessions trimestrals de la Societat Catalana d’Hematologia i
Hemoterapia.

o Assistencia a la Jornada de la Societat Catalana d’'Hematologia i Hemoterapia.

o Assisténcia, en la mesura del possible, a la "Reuni6 Nacional de la SEHH i Congrés
Nacional de la SETH" que inclou el programa educacional.

o Podra assistir a Jornades o cursos acreditats organitzats per entitats cientifiques i
patrocinats per la industria farmaceutica.

o Assisténcia, en la mesura del possible, a congressos internacionals.

e Reunié anual GETH-TC

e Curs anual d’Actualitzacio en el tractament de la leucémia aguda. MD Anderson Cancer
Center.

Participacio en Jornades / Congressos

o Col-laborar amb els adjunts en la preparacié de comunicacions als Congressos de
I'especialitat, sobretot en la confecci6 de bases de dades i revisié d'histories
cliniques.

o Participacié en la "Sessio Clinicocitologica Junior" de la Societat Catalana
d'Hematologia i Hemoterapia.

e Curs de residents de Biologia molecular.

o Curs de residents d'infeccions en Hematologia.

Publicacions

Participar activament com a coautor en les publicacions proposades pel Servei.

Participacio docéncia pregrau / postgrau:

¢ Recomanable que el resident comenci a participar en els tallers del curs d'urgéncies.
¢ Participacio en la docencia de pregrau, estudiants que roten pel servei.
¢ Participacio en la docencia dels residents R1 que roten pel servei.

Altres activitats

o Assisténcia obligada a les sessions generals de 'hospital i institucionals.
¢ Assisténcia obligada a les sessions de la secci6 on el resident esta rotant.
o Sessions assistencials generals del servei Hematologia Clinica que inclou:
» Unitat de Trasplantament hematopoétic, setmanal.
*  Sessio Clinica, setmanal.
* Unitat de Limfomes, setmanal.
»  Clinic-citologica, quinzenal.
» Sessio de neoplasies mieloproliferatives, trimestral.
o Sessio de Citologia Hematologica i Hematopatologia, setmanal.
o Sessions de la seccid d’Hemostasia:
»  Casos clinics, setmanal.
»  Sessi6 formativa bibliografica, quinzenal.
» Unitat funcional de malaltia tromboembolica, mensual.



»  Sessions del Banc de Sang: Sessio general de servei, mensual
»  Sessions formatives en linia, setmanals.

o Sessio especifica dels residents, mensual. Es una sessio especialment dirigida als
residents i en la qual generalment participen activament. Pot ser de revisio de
temes monografics de I'especialitat, de discussié de maneig d’una patologia
concreta, sessions clinicopatologiques, mortalitat, bibliografiques, etc.

o Sessio de residents de revisio i actualitzacio de temes monografics: mensual.

Inici Tesi Doctoral

¢ Esrecomana el desenvolupament de la memoria del projecte de tesi per comengar
a enfocar la tesi doctoral.

o Esrecomana entrar en una linia de recerca del servei per desenvolupar les capacitats i
habilitats necessaries per poder dur a terme treballs de recerca.



