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Servei de Psicologia Clinica

Nombre d’adjunts (Especialistes en Psicologia Clinica) -Servei +USM+ICO 19

Nombre de tutors 3

Nombre de residents / any

Assisténcia

Unitats especialitzades i reconegudes en I'ambit clinic i de recerca nacional/internacional:

Addiccions Comportamentals.

Trastorns de la conducta alimentaria (ambulatori, hospital de dia i hospitalitzacié d’alta complexitat i
durada).

Psicologia d’enllag i interconsulta.

Unitat de Salut Mental (USM), atenci6 en psicologia clinica especialitzada a primaria.
Rotaci6 en urgéncies dins del programa formatiu.

Dades assistencials: 9.044 visites durant el darrer any.

Doceéncia

Protocols estructurats d’intervencio. Models d’intervencio cognitivoconductual, familiar i de tercera
generacio.

Maneig de tractaments ambulatoris grupals en salut mental i en psicologia de la salut.

Facilitats per la formacio (postgrau). 38 tesis dirigides (durant 2025, 1 llegida i 12 actives).
Rotacions en centres externs (nacionals/internacionals).

Formaci6 a través de sessions d’actualitzacié en salut mental amb ponents nacionals/internacionals.

Recerca

Grup de Recerca Consolidat en Psicologia Clinica, reconegut per la Generalitat de Catalunya (SGR).

Grup d'excel-léncia del Centre de Recerca Biomédica en Xarxa de la Fisiopatologia de

I'Obesitat i Nutricié (CIBEROBN) Institut de Salut Carlos Il (ISCIII).
https://www.ciberobn.es/grupos/grupo-de-investigacion?id=2161

Grup Independent de Psiconeurobiologia dels Trastorns de la Conducta Alimentaria i

Conductes Addictives de I'Hospital Universitari de Bellvitge-HUB/IDIBELL.

Durant el 2025, 31 publicacions en revistes d’alt impacte i projectes nacionals/internacionals, actius.

Linies estratégiques:

Factors de risc ambientals i genétics en trastorns de I'espectre impulsiu compulsiu.
Identificacié de perfils clinics.

Utilitzacio de serious games com a eines de regulacié emocional i d’entrenament cognitiu.
Eficacia de tractament i correlats clinics i neurocognitius subjacents.
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Estudis de neurociéncies en Psicologia Clinica.

Oferim

Formacio integral en I'tinic Servei de Psicologia Clinica independent en un hospital general
de tot el pais, on assisténcia, recerca i docéncia son els eixos principals. Cap Servei: Dra.
Susana Jiménez Murcia. (https://bellvitgehospital.cat/index.php/ca/especialitats/psicologia-
clinica)
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