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Servicio de Psicologia Clinica

Numero de adjuntos (Especialistas en Psicologia Clinica) ServiciotUSM+ICO 19

NUmero de tutores

NUmero de residentes/afio 3

Asistencia
Unidades especializadas y reconocidas en el ambito clinico y de investigacion nacional/internacional:

e Adicciones Comportamentales.

e Trastornos de la conducta alimentaria (ambulatoria, hospital de dia y hospitalizacion de alta
complejidad y duracion).

e Psicologia de enlace e interconsulta.

e Unidad de Salud Mental (USM), atencion en psicologia clinica especializada en primaria.

e Rotacion en urgencias dentro del programa formativo.

o Datos asistenciales: 9.044 visitas durante el Ultimo afio.

Docencia

e Protocolos estructurados de intervencion. Modelos de intervencion cognitivoconductual, familiar y de
tercera generacion.

e Manejo de tratamientos ambulatorios grupales en salud mental y en psicologia de la salud.

o Facilidades para la formacién (posgrado). 38 tesis dirigidas (durante 2025, 1 leida y 12 activas).

o Rotaciones en centros externos (nacionales/internacionales).

e Formacion através de sesiones de actualizacion en salud mental con ponentes
nacionales/internacionales.

Investigacion

e Grupo de investigacion Consolidado en Psicologia Clinica, reconocido por la Generalitat de Catalunya
(SGR).

e Grupo de excelencia del Centre de Investigacion Biomédica en Red de la Fisiopatologia de la
Obesidad y Nutricion (CIBEROBN) Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII).
https://www.ciberobn.es/grupos/grupo-de-investigacion?id=2161

e Grupo Independiente de Psiconeurobiologia de los Trastornos de la Conducta Alimentaria y
Conductas Adictivas del Hospital Universitario de Bellvitge-HUB/IDIBELL.

o Durante el 2025, 31 publicaciones en revistas de alto impacto y proyectos nacionales/internacionales,
activos.

e Lineas estratégicas:

o Factores de riesgo ambientales y genéticos en trastornos del espectro impulsivo compulsivo.
Identificacion de perfiles clinicos.
Utilizacion de serious games como herramienta de regulacién emocional y de entrenamiento
coghnitivo.

o Eficacia de tratamiento y correlatos clinicos y neurocognitivos subyacentes.
Estudios de neurociencias en Psicologia Clinica.

Ofrecemos

e Formacion integral en el Gnico Servicio de Psicologia Clinica independiente en un hospital
general de todo el pais, donde asistencia, investigacion y docencia son los ejes principales.
Jefa de servicio: Dra. Susana Jiménez Murcia.
(https://bellvitgehospital.cat/index.php/ca/especialitats/psicologia-clinica)
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