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Responsables Valor

Servei de CIRURGIA ORTOPEDICA | TRAUMATOLOGIA

Nombre d’adjunts 31
Nombre de tutors 4
Nombre de residents / any 4
Nombre d’unitats 9

Assisténcia
Pacients visitats a urgéncies al servei I'any 2025: 11081
Pacients ingressats al servei I'any 2025: 2880
Consultes externes realitzades al 2025
o Primeres visites 10434
o Visites successives 16447

Cirurgies realitzades I'any 2025

o Fractures proximals de fémur 313
o Protesi totals de maluc 339
o Protesi totals de genoll 447
o Artroscopies 209
o Cirurgies de columna 181
o Cirurgies en regim CMA 923

Quirofans setmanals disponibles: 28 quirdfans de cirurgia no ambulatoria, 6 quirdfans de cirurgia major ambulatoria i 2 quirdfans per a cirurgia tipus WAS (amb anestesia local)
Centres, Serveis i Unitats de Referéncia (CSUR) en patologia septica i plexe braquial/ nervi periféric

Unitats funcionals de peu diabétic i de tumors ossis. Unitats presents en el servei: columna, traumatics, espatlla, extremitat superior (ma, canell, colze), maluc, septics, genoll,
peu/turmell, tumors

Reallitzacié de cirurgia capdavantera: artroscopia de colze i canell, cirurgia tipus WAS en peu i extremitat superior, protesis de revisié custom made per a espatlla, maluc o genoll;

cirurgies lligamentaries de genoll amb tecnica de preservacié d'estoc ossi; transports ossis, Us de dissenys 3D per a osteotomies de genoll, cirurgia de raquis, técniques
reconstructives ortoplastiques, tractament del pacient politraumatic greu

Docencia

Sessions diaries de presentacié de casos (ingressos, cirurgia realitzades durant la setmana)
Sessions setmanals sobre temes de I'especialitat, acreditats com a Formacié Continuada des de I'any 2021
Sessions per a R1/R2 sobre exploracié fisica i immobilitzacions
Tallers al llarg de I'any al Centre de Simulacié6 Medico-Quirtrgica Avangada (SimHUB) sobre diferents tematiques:
o Osteosintesi en fantomes extremitat superior (Acumed)
o Control d'hemorragia en pacient d'urgéncies

Possibilitat d'assistir a cursos practics en cadaver: raquis (abordatges, instrumentacio), extremitat superior (abordatges i osteosintesi ma canell i colze, protesi cap de radi, artroscopia
de canell), artroscopia de genoll (sutura meniscal, lesions lligamentaries)

Participacid en I'organitzacié d'esdeveniments d'interés nacional i internacional: BIASS (Barcelona International Arthro Shoulder Surgeries), Club del maluc
Participacid activa en I'activitat del servei de forma sempre supervisada:

o en les visites en CCEE (primeres visites i visites successives col-laborant amb I'equip corresponent)

o en cirurgia des del primer any de residéncia, augmentant el nivell dificultat segons s'avanga en I'aprenentatge

o a les guardies (infiltracions, immobilitzacions toves i guixos, maneig del malalt critic)

Possibilitat de rotacié durant 3 mesos en centre extern per ampliar coneixements i experiéncia

Oferim
Participacio activa en I'activitat diaria: el resident és part fonamental del dia a dia del servei i se 'implica de forma im portant en presa de decisions, tasques de planta i activitat
quirdrgica. Participacié en projectes de recerca del servei
Presentacié de comunicacions orals i posters en congressos:
o d'ambit nacional: SECOT, SCCOT, SECHC, SECMA, SECCA, AEA, SEROD, SEMCPT
o d'ambit europeu: FESSH, ESSKA, SECEC
Publicacié en revistes tant nacionals com Internacionals sobre temes capdavanters

Dia del resident: presentacié anual d'un treball de recerca amb vista a una futura publicacié o presentacié en congrés o curs

Teléfon Contacte Web
93 2607942 docencia@bellvitgehospital.cat www.bellvitgehospital.cat
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Responsables Valor

Servicio de CIRURGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

NUmero de adjuntos 31

NUmero de tutores 4

Numero de residentes / afio 4

NUumero de unidades 9
Asistencia

Pacientes visitados en urgéncies en el Servicio el afio 2025: 11081
Pacientes ingresados en el Servicio el afio 2025: 2880
Consultas externas realizadas en 2025

o Primeras visitas 10434

o Visitas sucesivas 16447

Cirugias realizadas en el afio 2025

o Fracturas proximales de femur 313
o Protesis totales de cadera 339
o Prétesis totales de rodilla 447
o Artroscopias 209
o Cirurgias de columna 181
o Cirurgias en régimen CMA 923

Quir6fanos semanales disponibles: 28 quiréfanos de cirurgia no ambulatoria, 6 quiréfanos de cirurgia mayor ambulatoria y 2 quiréfanos para cirurgia tipo WAS (con anestesia local)
Centros, Servicios y Unidades de Referencia (CSUR) en patologia séptica y plexo braquial/ nervio periférico

Unidades funcionales de pie diabético y de tumores oseos. Unidades presentes en el servicio: columna, traumaticos, hombro, extremidad superior (mano, mufieca y codo), cadera,
sépticos, rodilla, pie/tobillo y tumores

Realizacion de cirurgia puntera: artroscopia de codo y mufieca, cirurgia tipo WAS en pié y extremidad superior, protesis de revisié custom made para hombro, cadera o rodilla;

cirurgias ligamentarias de rodilla con técnica de preservacion de stock éseo; transportes 6seos, Uso de disefios 3D para osteotomias de rodilla, cirurgia de raquis con doble abordaje,
técnicas reconstructivas ortoplasticas, tratamiento del paciente politraumatico grave

Docencia

Sesiones diarias de presentacién de casos (ingresos, cirurgias realizadas durante la semana)
Sesiones semanales sobre temas de la especialidad, acreditades como Formacién Continuada desde el afio 2021
Sesiones para R1/R2 sobre exploracion fisica e inmovilizaciones
Talleres durante el afio en el Centre de Simulacié Medico-Quirtrgica Avangada (SimHUB) sobre diferentes teméticas:
o Osteosintesis en fantomes extremidad superior (Acumed)
o Control de hemorragia en paciente de urgencias

Posibilidad de asistir a cursos practicos en cadaver: raquis (abordajes, instrumentacion), extremidad superior (abordajes y osteosintesis mano mufieca y codo, prétesis cabeza de
radio, artroscopia de mufieca), artroscopia de rodilla (sutura meniscal, lesiones ligamentarias)

Participacion en la organizacién de acontecimientos de interés nacional e internacional: BIASS (Barcelona International Arthro Shoulder Surgeries), Club de la cadera
Participacion activa en la activitat del servicio de forma siempre supervisada:

0 en las visitas en CCEE (primeras visitas y visitas sucesivas colaborando con el equipo correspondiente)

o en cirurgia desde el primer afio de residencia, aumentando el nivel de dificultad seguin se avanza en el aprendizaje

o a les guardias (infiltraciones, inmovilizaciones blandas y yesos, manejo del paciente critico)

Posibilidad de rotacién durante 3 meses en centro externo para ampliar conocimientos y experiencia

Ofrecemos
Participacion activa en la activitat diaria: el residente es parte fundamental del dia a dia del Servicio y se le implica de forma importante en la toma de decisiones, tareas de planta y
actividad quirtrgica. Participacién en proyectos de investigacion del servicio
Presentacids de comunicaciones orales y posters en congresos:
o de dmbito nacional: SECOT, SCCOT, SECHC, SECMA, SECCA, AEA, SEROD, SEMCPT
o de ambito europeo: FESSH, ESSKA, SECEC
Publicacién en revistas tanto nacionales como Internacionales sobre temes punteros

Dia del residente: presentacién anual de un Trabajo de investigacion con vistas a una futura publicacién o presentacién en congreso o curso

Teléfon Contacte Web
93 2607942 docencia@bellvitgehospital.cat www.bellvitgehospital.cat
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