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Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 

Número de adjuntos 8 

Número de tutores 2 

Número de residentes / año 2 

Asistencia 

 Rotaciones: 

 R1: Reumatología, Neurología, Neurofisiología, Traumatología, Radiología, Urgencias medicina, 

Urgencias traumatología 

 R2 a R4 en el Servicio de Medicina Física y Rehabilitación: 

 Rotación de 4 meses de duración con cada adjunto, en las distintas áreas de la especialidad 

 Rotación de Rehabilitación infantil en Hospital Vall d’Hebron durante 2 meses y rotación de 

lesión medular en el Institut Guttmann durante 3 meses 

 Rotación en Geriatría en Centro Sociosanitario durante 1 mes 

 Rotación libre entre R3-R4 de 2 meses en Hospital Nacional o Internacional 

 Guardias R1 en área médica y quirúrgica en equipos de guardia y de R2 a R4 guardias de 

traumatología. Guardias de 17 h durante la semana y 24 h los fines de semanas. Libranza el día 

posterior a la guardia  

 Agenda de residentes un día a la semana 

 

 Especialidad transversal: 

 Rehabilitación de Linfedema, amputados, suelo pélvico, osteoarticular, secuelas oncológicas, parálisis 

facial, cardíaca, respiratoria, neurológica, vestibular, intervencionismo, pruebas de valoración de 

biomecánica, interconsultas hospitalización  

Docencia 

 Sesiones clínicas miércoles y viernes a las 8:30 h  

 Se facilita la asistencia a cursos y congresos con presentación de póster o comunicación oral 

 R1 – Jornadas de la Sociedad Catalana de Medicina Física y Rehabilitación 

 R2-  Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Física y Rehabilitación  

 R3- R4- Congreso internacional o nacional 

Investigación 

 Fomentamos la publicación de los trabajos de investigación presentados en congresos 

 Posibilidad de colaborar en estudios de investigación tanto del propio Servicio de Medicina Física y 

Rehabilitación como de otros Servicios del hospital 

 Acompañamiento en la elaboración de la tesis doctoral 

 Curso de formación teórico-práctico de la Sociedad Catalana de Medicina Física y Rehabilitación para médicos – 

residentes socios de la Acadèmia de Ciències mèdiques de Catalunya i Balears, formación en temes de la 

especialidad y con diploma acreditativo  

Ofrecemos 

 Buen ambiente hospitalario, tanto en el pool de guardias como entre residentes y entre residentes y adjuntos 

 Muy buen ambiente en el Servicio de Medicina Física y Rehabilitación, compañerismo y soporte interprofesional 

 Elevado volumen asistencial que permite finalizar la residencia con mucha experiencia profesional 

 Un buen hospital para realizar la residencia 
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