
       

Coordinadors XUEC-AIS 2025-26
Dr. Javier Narváez. Hospital Universitari de Bellvitge.

Dr. Iván Castellví. Hospital de Sant Pau i la Sta Creu.

Coordinadors a cada UEC
UEC pediàtriques:

Dr. Jordi Antón. Hospital Sant Joan de Déu.

Dra. Estefanía Moreno. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Dra. Judith Sánchez-Manubens. Hospital Universitari Parc Taulí.

UEC d’adults:

Dra. Sara Marsal. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Dr. Javier Narváez. Hospital Universitari de Bellvitge.

Dr. Iván Castellví. Hospital de Sant Pau i la Santa Creu.

Dr. Joan Calvet. Hospital Universitari Parc Taulí.

Dr. Tarek Carlos Salman. Hospital del Mar.

Dr. Ricard Cervera. Hospital Clínic de Barcelona.

Qui som?

Hospitals que formen part de la XUEC-AIS

Inscripcions 

Les malalties autoimmunes sistèmiques són causades per una resposta anòmala del sistema 
immunitari envers el propi afectat. Són malalties cròniques, complexes i potencialment greus, 
amb una etiologia multifactorial i amb grans diferències pel que fa a la seva incidència, pronòstic, 
tractament i manifestacions clíniques.

A Catalunya l’atenció a les malalties minoritàries (MM) implica professionals sanitaris de diferents 
àmbits i combina un alt grau d’especialització i d’expertesa clínica amb l’acompanyament diari i 
de proximitat de les persones afectades i les seves famílies. Aquesta atenció, integral, integrada i 
de qualitat, se centra en el pacient i el seu entorn proper, mitjançant una xarxa de centres i serveis 
que treballen de forma coordinada per cobrir les necessitats sanitàries, educatives i socials de les 
persones amb MM i les seves famílies.

Es presta des de dos nivells assistencials:
1. L’equip territorial o comunitari de referència al domicili, que inclou l’equip d’atenció primària, 

l’atenció especialitzada de l’hospital i els centres d’especialistes de referència del territori, els 
serveis d’acció social i els serveis educatius.

2. Els equips d’alta especialització dels hospitals, que s’organitzen en xarxes d’unitats d’expertesa     
    clínica (XUEC). Les XUEC són serveis clínics formats per un equip multidisciplinari de professionals           
    amb un alt nivell de coneixement i expertesa.
 
Aquests dos nivells assistencials treballen de forma conjunta i de la seva coordinació se 
n’encarreguen els gestors de casos hospitalaris, que també atenen les persones afectades 
i les seves famílies i els donen suport.

Donar a conèixer les Unitats d’Expertesa Clínica en Malalties Minoritàries Autoimmunes 
Sistèmiques (MMAIS) i com accedir-hi.

Oferir als pacients amb MMAIS informació sobre l’atenció de qualitat i l’accés a serveis de salut 
altament especialitzats.

Donar a conèixer el treball realitzat per un equip multidisciplinari i en xarxa entre les unitats 
d’experiència clínica reconegudes.

Facilitar la col·laboració i coordinació entre tots els professionals de la Xarxa (XUEC), hospitals 
de referència territorial i Atenció Primària.

Treballar amb les associacions de pacients. Compartir el coneixement.

Presentació

Objectius

IV Jornada de la Xarxa d’Unitats d’Expertesa Clínica (XUEC) 
en Malalties Minoritàries Autoimmunes Sistèmiques

 18 de febrer de 2026 Hospital Universitari de Bellvitge Sala d’Actes



       

Dra. Olga Araujo
Servei de Malalties Autoimmunes 
de l’Hospital Clínic de Barcelona.

Dra. Esther Campoy
Cap del Servei de Reumatologia de 
l’Hospital Residència Sant Camil, Consorci 
Sanitari de l’Alt Penedès-Garraf.

Dr. Hèctor Coromines
Cap del Servei de Reumatologia de 
l’Hospital Universitari de la Santa Creu 
i Sant Pau de Barcelona.

Sra. Beatriz García  Criado
Asociación Española de Esclerodermia.

Dra. Sílvia García Cirera
Servei de Reumatologia del Consorci 
Corporació Sanitària Parc Taulí 
de Sabadell.

Dra. Dolors Grados
Cap del Servei de Reumatologia de 
l’Hospital d´Igualada.

Dr. José Hernández Rodríguez
Servei de Malalties Autoimmunes 
de l’Hospital Clínic de Barcelona.

Sra. Àurea Jiménez Piera 
Asociación Nacional de Lupus.

Dra. Loudes Mateo
Cap del Servei de Reumatologia de 
l’Hospital Germans Trias i Pujol de 
Badalona.

Ponents

Dr. Ricard Cervera
Cap del Servei de Malalties Autoimmunes  
de l’Hospital Clínic de Barcelona. 
Catedràtic de Medicina-Malalties 
Autoimmunes en la Facultat de Medicina 
i Ciències de la Salut de la Universitat de 
Barcelona.

Dra. Olga Capdevila
Servei de Medicina Interna de l’Hospital 
Universitari de Bellvitge, L´Hospitalet de 
Llobregat.

Dr. Ferran Martínez-Valle
Cap del Servei de Medicina Interna de 
l’Hospital Universitari Vall d´Hebron, 
Barcelona.

Moderadors

Programa Cientific
Dra. María Isabel Menjivar 
Reumatología pediátrica de 
l’Hospital General de Granollers.

Dr. Juan Manuel Mosquera
Secció de Reumatologia Pediàtrica de 
l’Hospital Sant Joan de Déu, Esplugues 
de Llobregat.

Dr. Guillem Policarpo
Servei de Medicina Interna de l’Hospital 
Universitari Doctor Josep Trueta, Girona.

Dr. Tarek Carlos Salman
Servei de Reumatologia del Parc de Salut 
Mar de l’Hospital del Mar, Barcelona.

Dr. Agustí Sellas
Cap del servei de Reumatologia de l’Hospital 
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida.

Dra. Roser Solans
Servei de Medicina Interna de l’Hospital 
Universitari Vall d´Hebron de Barcelona.
 
Dr. Vicens Torrente
Servei de Reumatologia de l’Hospital de 
Vilafranca, Consorci Sanitari de l’Alt 
Penedès-Garraf.

Sra. Raquel Valiente
Asociación Nacional de Miopatías 
Inflamatorias.

Dra. Paola Vidal 
Servei de Reumatologia de l’Hospital 
Universitari de Bellvitge de l’Hospitalet 
de Llobregat.

Dra. Estefania Moreno
Unitat  de Reumatologia Pediàtrica, Servei 
de Reumatologia de l’Hospital  Universitari 
Vall d´Hebron, Barcelona.

Dra. Patricia Moya
Servei de Reumatologia de l’Hospital 
Universitari de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona.

Dra. Vera Ortiz
Servei de Reumatologia del Consorci 
Corporació Sanitària Parc Taulí, Sabadell.

Dra. Judith Sánchez Manubens
Secció de Reumatologia Pediàtrica, Servei 
de Pediatria del Consorci Corporació 
Sanitària Parc Taulí, Sabadell.

09.15 h   Benvinguda 
 Bloc I
09.30 h   Tertúlia: Diàleg amb la gestió sanitària: les necessitats no cobertes  
 segons la visió del pacient
 Moderadors Dr. Ricard Cervera i Dr. Tarek Salman
 Ponents Sra. Beatriz García Criado 
  Sra.  Àurea Jiménez 
  Sra. Raquel Valiente 
  Representant Programa Malalties Minoritàries

10.00 h   Tertúlia: La XUEC vista des del territori: claus i propostes per fer-la útilt
 Moderadors Dra. Olga Capdevila i Dr. Ferran Martínez Valle
 Ponents Dra. Lourdes Mateo
  Dr Guillem Policarpo 
  Dr. Agustí Sellas
  Dra. Maria Isabel Menjivar
10.30 h   Descans cafè
 
 Bloc II
   Informació sobre protocols
 Moderadors Dra. Vera Ortiz i Dra. Estefanía Moreno 
11.00 h   Presentació del protocol de la malaltia de Sjögren a l’adult
 Dr. Hèctor Coromines
 Dra Roser Solans
11.30 h   Presentació del protocol de la malaltia de Sjögren a pediatria
 Dr. Juan Manuel Mosquera

 Bloc III
   Casos clínics: la XUEC como experiència d’èxit
 Moderadors Dra. Patricia Moya i Dra. Judith Sànchez-Manubens
12.00 h   Hospital Clínic – Hospital Sant Pau i Santa Tecla
 Ponents Dra. Olga Araujo
  Dr. José Hernández
12.20 h   Hospital del Mar – Hospital de Vilafranca, CSAPG
 Ponents Dr. Tarek Salman
  Dr. Vicens Torrente
12.40 h   Hospital Bellvitge – Hospital Residència Sant Camil, CSAPG
 Ponents Dra. Paola Vidal Montal
  Dra. Esther Campoy
13.00 h   Hospital Parc Taulí – Hospital  d’Igualada
 Ponents Dra. Silvia García-Cirera
  Dra. Dolors Grados
13.20 h   Discussió i conclusions
13.30 h   Comiat i finalització de la Jornada
 Ponents Dr. Javier Narváez 
  Dr. Ivan Castellví


