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Servei de CIRURGIA ORTOPEDICA | TRAUMATOLOGIA

Nombre d’adjunts 31
Nombre de tutors 4
Nombre de residents / any 4
Nombre d’unitats 9

Assistencia

Pacients visitats a urgéncies al servei 'any 2025: 11081
Pacients ingressats al servei I'any 2025: 2880
Consultes externes realitzades al 2025

o Primeres visites 10434
o Visites successives 16447

Cirurgies realitzades I'any 2025

o Fractures proximals de femur 313
o Protesitotals de maluc 339
o Protesi totals de genoll 447
o Artroscopies 209
o Cirurgies de columna 181
o Cirurgies en réegim CMA 923

Quirofans setmanals disponibles: 28 quirdfans de cirurgia no ambulatoria, 6 quirdfans de cirurgia major
ambulatoria i 2 quirdfans per a cirurgia tipus WAS (amb anestesia local)

Centres, Serveis i Unitats de Referéncia (CSUR) en patologia septica i plexe braquial/ nervi periféric
Unitats funcionals de peu diabétic i de tumors ossis

Unitats presents en el servei: columna, traumatics, espatlla, extremitat superior (ma, canell, colze), maluc,
septics, genoll, peu/turmell, tumors

Realitzacio de cirurgia capdavantera: artroscopia de colze i canell, cirurgia tipus WAS en peu i extremitat
superior, protesis de revisié custom made per a espatlla, maluc o genoll; cirurgies lligamentaries de genoll
amb técnica de preservacio d'estoc ossi; transports ossis, Us de dissenys 3D per a osteotomies de genoll,
cirurgia de raquis, técniques reconstructives ortoplastiques, tractament del pacient politraumatic greu...

Doceéencia

Sessions diaries de presentacid de casos (ingressos, cirurgia realitzades durant la setmana)

Sessions setmanals sobre temes de I'especialitat, acreditats com a Formacié Continuada des de I'any 2021
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Sessions per a R1/R2 sobre exploraci6 fisica i immobilitzacions

Tallers al llarg de I'any al Centre de Simulacié Medico-Quirargica Avancada (SimHUB) sobre diferents
tematiques:

0 Osteosintesi en fantomes extremitat superior (Acumed)
o Control d'hemorragia en pacient d'urgencies

Possibilitat d'assistir a cursos practics en cadaver: raquis (abordatges, instrumentacio), extremitat superior
(abordatges i osteosintesi ma canell i colze, protesi cap de radi, artroscopia de canell), artroscopia de genoll
(sutura meniscal, lesions lligamentaries)

Participacio en I'organitzacié d'esdeveniments d'interés nacional i internacional: BIASS (Barcelona
International Arthro Shoulder Surgeries), Club del maluc

Participacio activa en l'activitat del servei de forma sempre supervisada:
0 en les visites en CCEE (primeres visites i visites successives col-laborant amb I'equip corresponent)

0 en cirurgia des del primer any de residéncia, augmentant el nivell dificultat segons s'avanc¢a en
I'aprenentatge

0 a les guardies (infiltracions, immobilitzacions toves i guixos, maneig del malalt critic)
Possibilitat de rotacié durant 3 mesos en centre extern per ampliar coneixements i experiéncia

Oferim

Participacio activa en I'activitat diaria: el resident és part fonamental del dia a dia del servei i se I'implica de
forma important en presa de decisions, tasques de planta i activitat quirdrgica.

Participacio en projectes de recerca del servei

Presentacié de comunicacions orals i posters en congressos:
o d'ambit nacional: SECOT, SCCOT, SECHC, SECMA, SECCA, AEA, SEROD, SEMCPT
o d'ambit europeu: FESSH, ESSKA, SECEC

Publicacié en revistes tant nacionals com Internacionals sobre temes capdavanters

Dia del resident: presentacié anual d'un treball de recerca amb vista a una futura publicacié o presentacio en
congrés o curs
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