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Organitza: 

Unitat de Peu i Turmell de l' Hospital Universitari de Bellvitge. Servei 

de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. 
 

 

Director del Curs: 

Dr. Albert Pérez 

 
Convidats: 

Dr. Sergio Tejero, Sevilla  

Dr. Albert Ginés, Barcelona 

Dr. Daniel Poggio, Barcelona 

 
Ponents: 

Dra. Magda Edo 

Dr. Óscar Pablos 

Dra. Elena Cañas  

Dra.  Raquel Ureña 

Dra. María Luisa Fontalva 

Dr. Javier Bocos 

Dr. Alejandro Arencibia  

Dr. Raúl Domínguez 

Dra. Laura Ibáñez 

Dr. Albert Pérez 

Adreça del Curs: 

Hospital Universitari de Bellvitge 

Feixa Llarga s/n, Hospitalet de Llobregat 

08907 Barcelona 

Sala d' actes. 

Edifici Principal. Planta 0 
 
Inscripcions: 

Maria.gonzalez@medartis.com 

 
Dijous, Desembre 11, 2025 

8:30  – 8:45 Acreditacions 

8:45  – 9:00 Benvinguda 

 
9:00 – 11:00 PEU NEUROLÒGIC. DE QUIN PEU COIXEIGES? 

9:00 – 9:10          Unitat de peu neurològic. Com ens organitzem? El nostre algoritme     Dra. Edo 

9:10 – 9:30          Què aporta rehabilitació al peu neurològic?  Dr. Arencibia 

9:30 – 9:50          Interpretació de l'EMG. Què ens pot dir i què no Dr. Domínguez 

9:50 – 10:10        Com aborda un traumatòleg un peu neurològic?    Dra. Edo 

10:10 – 10:40      El nostre algoritme de tractament al Charcot-Marie-Tooth   Dr. Tejero 

10:40 – 11:00       Discussió de casos. 

11:00 – 11:30     Pausa Cafè 
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11:30 – 13:30 PLANIFICACIÓ DE CIRURGIA DE PRESERVACIÓ ARTICULAR EN PEU I TURMELL. 

DIME AMB QUI ANDES I ET DIRÉ QUI ETS. 

11:30 – 11.40       Introducció. D'on venim? Dr. Pablos 

11:40 – 12:00       La segona vida del galindó & Cia. Dr.Pérez 

12:00 – 12:20       Dubtes raonables al migpeu Dra.Ureña 

12:20 – 12:40       Peus plans i... moltes osteotomies Dr. Pablos 

12:40 – 13:10 Salvar un turmell: Com redreça la torre de Pisa? Dr. Ginés 

13:10 – 13:30 Discussió de casos. 

13:30 – 14:30 Dinar 

 
14:30 – 16:30 PEU DIABÈTIC. QUI MAL CAMINA, MAL ACABA. 

14:30 – 14:40      Peu dolç amb gust amarg. De què estem parlant? Dra. Ureña 

14:40 – 14:50      Treball multidisciplinar o multiprofessional. 

                               Habilitats d' una unitat funcional Dra. Cañas  

14:50 – 15:10      Infecció en peu diabètic. El temps és or i l'anatomia més  Dra. Ureña 

15:10 – 15:30      Amputació meditada del peu: a grans mals, 

nivell encertat i solucions no desoladores  Dr. Pérez 

15:30 – 15:50       Fractures de turmell en el diabètic: que no et pille el bou Dr. Poggio 

15:50 – 16:10   El desafiament del CHARCOT: el tetris d'interiors (Infix) o ext. (Exfix)    Dr. Pérez                  

16:10 – 16:30        Discussió de casos 

16:30 – 17:00 Pausa Café 

 
17:00 – 18:30 CIRURGIA WALANT DEL PEU. CAP PAS EN FALS. 

17:00 – 17:10 Introducció. Què, qui, com?                                                                                   Dra. Cañas 

17:10 – 17:25 Com ho fem? Protocol·litza i venceràs  Dra. Edo 

17:25 – 17:40 Bases anestesiològiques. Per què funciona? Dr. Bocos 

17:40 – 17:55 Aspectes medicolegals del WAS-WALANT Dra. Fontalva 

17:55 – 18.10 Anàlisi de resultats. Comparació amb anestèsia locorregional  Dra.Ibáñez 

18.10 – 18.20 Què es pot fer al peu amb WALANT? 

Resum de la nostra experiència i d'altres centres Dra. Cañas 

18.20 – 18.30 Debat amb l' audiència. 

18:30 Clausura 
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