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Organiza:

Unidad de Pie y Tobillo del Hospital Universitario de Bellvitge.
Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Director del curso: Sede del curso:
Dr. Albert Pérez Hospital Universitario de Bellvitge
Feixa Llarga s/n, Hospitalet de Llobregat
Invitados: 08907 Barcelona
Dr. Sergio Tejero, Sevilla Sala pequena de actos.
Dr. Albert Ginés, Barcelona Edificio Principal. Planta 0.

Dr. Daniel Poggio, Barcelona
Inscripciones:

Ponentes: Maria.gonzalez@medartis.com
Dra. Magda Edo

Dr. Oscar Pablos

Dra. Elena Cafas

Dra. Raquel Urefia

Dra. Maria Luisa Fontalva
Dr. Javier Bocos

Dr. Alejandro Arencibia o~ y {
Dr. Raul Dominguez s TN

Dra. Laura Ibafiez g % )

Dr. Albert Pérez

Jueves, Diciembre 11, 2025

8:30 — 845 Acreditaciones

845 — 9:00 Bienvenida

9:00 - 11:00 PIE NEUROLOGICO. ;DE QUE PIE COJEAMOS?

9:00 - 910  Unidad de pie neurologico. ;Como nos organizamos? Nuestro algoritmo Dra. Edo

910 - 9:30  ;Qué aporta rehabilitacién en el pie neurolégico? Dr. Arencibia
9:30 — 9:50  Interpretacion del EMG. Qué nos puede decir y qué no Dr. Dominguez
9:50 - 10:10  ¢Coémo aborda un traumatdlogo un pie neurolégico? Dra. Edo
10:10 = 10:40  Nuestro algoritmo de tratamiento en el Charcot-Marie-Tooth Dr. Tejero

10:40 — 11:00  Discusioén de casos.

11:00 - 11:30 Pausa Café

11:30 - 11:40 PLANIFICACION DE CIRUGIA DE PRESERVACION ARTICULAR EN PIE Y TOBILLO.

DIME CON QUIEN ANDAS Y TE DIRE QUIEN ERES.
11:30 — 11.40  Introduccion. ;De donde venimos? Dr. Pablos
1140 - 12:00 La segunda vida del juanete & Cia. Dr.Pérez
12:00 — 12:20 Dudas razonables en el mediopié Dra.Urefia
12:20 — 12:40  Pies planos y..muchas osteotomias Dr. Pablos
12:40 — 13:10  Salvar un tobillo: (Cémo enderezo la torre de Pisa? Dr. Ginés
13:10 — 13:30  Discusion de casos.
13:30 - 14:30 Comida
14:30 - 16:30  PIE DIABETICO. QUIEN MAL ANDA, MAL ACABA.
14:30 — 1440  Pie dulce con sabor amargo. ;De qué estamos hablando? Dra. Urefa
14:40 — 14:50  Trabajo multidisciplinar o multiprofesional.

Habilidades de una unidad funcional Dra. Cafias
14:50 = 15710  Infeccion en pie diabético. El tiempo es oroy la anatomia mas Dra. Urefia
1510 — 15:30  Amputacion meditada del pie: a grandes males,

nivel acertado y soluciones no desoladoras Dr. Pérez
15:30 = 15:50  Fracturas de tobillo en el diabético: que no te pille el toro Dr. Poggio
15:50 = 16110 El desafio del CHARCOT: el tetris de interiores (Infix) o exteriores (Exfix) Dr. Pérez
16:10 = 16:30  Discusion de casos
16:30 - 17:00 Pausa Café
17:00 - 18:30 CIRUGIA WALANT DEL PIE. NINGUN PASO EN FALSO.
17:00 = 1710  Introduccion. (Qué, quién, como? Dra. Cafas
1710 = 17:25  ¢Cémo lo hacemos? Protocoliza y venceras Dra. Edo
17:25 = 17:40  Bases anestesioldgicas. ;Por qué funciona? Dr. Bocos
17:40 — 17:55  Aspectos medicolegales del WAS-WALANT Dra. Fontalva
17:55 = 1810  Andlisis de resultados. Comparacion con anestesia locoregional Dra.lbafiez
1810 - 18.20  ;Qué se puede hacer en el pie con WALANT?

Resumen de nuestra experiencia y de otros centros Dra. Cafas
18.20 — 18.30  Debate con la audiencia.

18:30 Clausura




