Sumament+

Salut mental amb enfoc

Interprofessional (Il Jornada)

Programa

8.30 h Benvingudaiinauguracio de la Jornada
- Josep Tristany. Director del Pla de Salut Mental i Addiccions.
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.
- Jordi Gascon. Subdirector medic del procés d’hospitalitzacid i
ambulatori de I'Hospital Universitari de Bellvitge.
- Susana Jiménez Murcia. Coordinadora del Pla Territorial de Salut
Mental de la Metropolitana Sud.

Data:
24 de Novembre de 2025

Lloc:

Sala d’actes de I'Hospital

9.00 h Moderadors: N ;
Universitari de Bellvitge

- Marta Subira. Coordinadora Unitat de Salut Mental de Collblanc.
- Fernando Fernandez Aranda. Cap de Seccié del Servei de Psicologia
Clinica de I'Hospital Universitari de Bellvitge.

. . Organitza:
Taula Rodona: Intervencions en etapes primerenques. - .
, . j . ospital Universitari
- Juan Ubeda. Cap de Servei CSMIJ L'Hospitalet Nord. de Bellvitge
Criteris d’intervencié en problemes del neurodesenvolupament

en la infancia i adolescéncia Atenci6 Primariai

- Carlota Gutiérrez. Psiquiatra adjunta del Servei de Psiquiatria 3 la Comunitat Delta
de I'Hospital Universitari de Bellvitge i Unitat de Salut Mental Unitat de S;|ut Mental
de Collblanc. Hospitalet
Resultats del Programa d’Atencio Especifica al Trastorn Psicotic
Incipient (PAE-TPI)

- Andreu Donato. Psicoleg clinic infantil i juvenil del CSMIJ
L'Hospitalet Nord.
Epidémia digital

10.15h Moderadora:
- Susana Jiménez Murcia. Cap de Servei Psicologia Clinica
de I’Hospital Universitari de Bellvitge.

Conferéncia Magistral: Azucena Garcia Palacios.

Catedratica d’Universitat en Psicopatologia i directora del grup f!
d’investigacio LABPSITEC i del Servei d’Assistencia Psicologica de |a

Universitat Jaume . i ’J
Tractaments innovadors basats en noves tecnologies en - [
salut mental

11.00 h Pausa-cafe

Bellvitge Institut Catala de laSalut  /[]}\ Generalitat | IDI ooe
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11.30 h Moderadores:
- Pino Alonso. Cap de Servei Psiquiatria de 'Hospital
Universitari de Bellvitge.
- Lia Tamar Sanchez. Adjunta a la Direccié d’Infermeria. Area
de Neurociencies i Salut Mental de I'Hospital Universitari de Bellvitge.

Taula rodona: Programes especials a les ABS, USM i HUB.

- Mar Cazorla. Psicologa referent de Benestar Emocional Comunitari
a I’ABS de Florida Sud i Mayte Aguilar. Infermera referent de Salut
Comunitaria al CAP Florida Nord.

Reptes de futur en salut mental comunitaria

- Auria Belmonte. Psicologa de I'Hestia Health Duran i Reynals.
Tractament intensiu en el TLP: Qué podem oferir en
els nostres pacients?

- Elena Martinez. Infermera Gestora. Area de Neurociéncies i
Salut Mental de I'Hospital Universitari de Bellvitge.

Nou model d'atencié a la unitat oberta de salut mental

12.45 h Moderadors:
- Daniel Rivilla. Director assistencial. Geréncia Atencid Primaria
i ala Comunitat Delta.
- Anna Descalzi. Responsable Transversal d'Area Psicologia
Comunitaria i Treball Social de Sumament+.

Debat: Escoltant experiéncies en primera persona

- Primera persona TCA. Unitat de Llarga Evolucio i Complexitat de
Fundacid Hospitalaries de Martorell.

- Primera persona Programa Escolta I’Art. Unitat de Salut Mental
de Collblanc.

- Primera persona PAETPl amb comorbiditat amb TUS. Unitat de Salut
Mental de Collblanc.

- Primera persona Programa Addiccions Comportamentals. Servei
Psicologia Clinica de I’'Hospital Universitari de Bellvitge.

13.45 h Comiat de la Jornada
« Rocio Moreno. Gerent d'Atencio Primaria i Comunitaria Delta
del Llobregat.
- Pino Alonso. Cap de Servei de Psiquiatria de |'Hospital Universitari

de Bellvitge.
Confirmar assisténcia a través del correu sumament.gtms.ics@gencat.cat ’ Jl
Jornada gratuita, adregada a tots els professionals que treballen en 'dmbit de 'Atencio — r

Primaria i especialitzada en Salut Mental. Jornada acreditada pel Consell Catald de
Formacié Continuada de les Professions Sanitaries (pendent d'acreditacio).

Amb el suport de IDIBELL i CIBERobN.
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