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Tiempo para relajarte
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Siga instrucciones
del personal sanitario

O

Ayuno 8 horas

HV

Cirugia EVAR Aneurisma Aorta Abdominal

Proceso diario del paciente antes y después de la cirugia

Horas antes
de la cirugia Dia de la cirugia 1.er dia hospital 2.° dia hospital . dia hospital

0 L9

Cirugia

%, H

Siéntate por la tarde (2 h)
Ejercicio respiratério

Suero e inyeccion
subcutdnea

Agua y liquidos

HOSPITAL
DE VILADECANS

Heridas

3 m
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Siéntate y camina con ayuda

(6 h-10 vueltas rotonda)
Ejercicio respiratorio

(V\
Suero, pastillas e
inyeccion subcutdnea

9

Dieta liquida y semiliquida

Institut Catala de la Salut
Atencio Primaria

Heridas SAlta?

Caminay haz tu higiene
(8 h-10 vueltas rotonda)
y 5 paseos al ascensor

Heridas SAlta?

o

Pastillas e inyeccion
subcutdnea

Caminay haz tu higiene
(8 h-10 vueltas rotonda)
y 10 paseos al ascensor
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Dieta progresiva

N

Pastillas e inyecciéon
subcutdnea

©!

Dieta progresiva
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