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PROGRAMA CIENTÍFICO

10:15-10:25 Bienvenida
• Dr. Josep María Cruzado. Servicio de Nefrología. Hospital

Universitari de Bellvitge. Barcelona
• Dra. Núria LLoberas. Servicio de Nefrología. Hospital

Universitari de Bellvitge. Barcelona

10:25-10:40 Conferencia especial: Una vida dedicada al 
trasplante 
"Avances en la prevención y manejo de la Prediabetes 
y Diabetes postrasplante renal"

• Dr. Armando Torres. Profesor Emérito. Departamento de
Medicina Interna. Universidad de La Laguna

10:40-12:00 Manejo habitual del tratamiento 
inmunosupresor: farmacología para la práctica clínica
Moderación: 
• Dra. Anna Vila. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

Badalona
• Dra. Núria Lloberas. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona

10:40-10:45 Presentación de la mesa	

10:45-11:05 Potential impact of microbiomics on 
immunosuppressive therapy 
• Dra. Laure Elens. Professor in Pharmacokinetics and

biostatistics. Université Catholique de Louvain, Louvain,
Belgium

11:05-11:25 The C0/dose ratio of tacrolimus as predictor 
for clinical outcome
• Dr. Teun van Gelder. Internist and clinical Pharmacologist.

Department of Clinical Pharmacy & Toxicology. Professor in
Clinical Pharmacology (Drug Discovery & Development).
Leiden University Medical Center, Leiden, Netherlands

11:25-11:45 Association of Tacrolimus and Mycophenolic 
Acid exposure with Biopsy-Proven Acute Rejection. 
Exploring long terms target ranges
• Dr. Soufian Meziyerh. Internist-Nephrologist. Leiden

University Medical Center, Leiden, Netherlands

11:45-12:00 Debate conjunto

12:00-13:00  Casos clínicos complejos en inmunosupresión
Moderación: 
• Dr. Alex Gutiérrez. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
• Dra. Alejandra Otero. Complejo Hospitalario Universiatrio A Coruña

(CHUAC). Coruña

12:00-12:05 Presentación de la mesa

12:05-12:20 Paciente con trasplante renal
• Dra. Natalia Ridao Cano. Unidad de Trasplante Renal. 

Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)

12:20-12:35 Paciente con trasplante hepático 
• Dra. Laura Benítez Gutiérrez. Unidad de Hepatología y 

Trasplante Hepático. Hospital Universitario Puerta de Hierro.
Majadahonda. Madrid
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12.35-12:50 Paciente con trasplante pulmonar
• Dra. Estefanía Mira Padilla. Servicio de Neumología.

Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba.

12:50-13:05 Cierre y conclusiones de la mesa

13:05-14:15  Finger Lunch

14:15-15:05 Estrategias de personalización de la 
inmunosupresión: nuevas posibilidades a examen
Moderación: 

• Dr. Edoardo Melilli. Hospital Universitari de  Bellvitge. Barcelona
• Dra. Ana Sánchez Fructuoso. Hospital Clínico San Carlos.

Madrid
14:15-14:20  Presentación de la mesa

14:20-14:35 Personalización inmunológica en base a la 
respuesta alogénica celular vs tratamiento y ajustes 
convencionales
• Dr. Álex Favà. Servicio de Nefrología. Hospital Universitari

de Bellvitge. Barcelona

14:35-14:50 Fallo del injerto renal, ¿y ahora qué?
• Dr. Roman Hernández Gallego. Servicio de Nefrología. 

Hospital Universitario de Badajoz

En el transcurso de la reunión se podrá hacer mención a datos científicos que no están 
aprobados en el registro del producto. Por favor, consulte la ficha técnica.

14:50-15:05   Debate conjunto

15:05-15:50 Estrategias que podrían modificar el abordaje 
de la inmunosupresión: retos para el futuro
Moderación: 
• Dra. Olga Millán. Hospital Clínic. Barcelona
• Dr. Josep María Cruzado. Hospital Universitari de Bellvitge. 

Barcelona.

15:05-15:10 Presentación de la mesa

15:10-15:25 Estrategias farmacogenéticas para el 
manejo farmacológico personalizado
•	 Dra. Olalla Maroñas​. Investigadora líder del grupo de 

Farmacogenómica y Descubrimiento de Medicamentos. Instituto 
de Investigación Sanitaria de Santiago de Compostela

15:25-15:40 Terapia celular: ¿Formará parte del futuro 
en el trasplante renal?
• Dra. Fritz Diekmann. Servicio de Nefrología. Hospital Clínic. 

Barcelona

15:40-15:55  Debate conjunto

15.55-16.00   Cierre de la reunión
•	 Dra. Núria Lloberas. Servicio de Nefrología. Farmacóloga. 

Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona




