
AVANCEM JUNTS EN ESCLEROSI MÚLTIPLE Dia Mundial de l'Esclerosi Múltiple

Dimecres 29 de maig 2024 · 16:30 - 18:00 h · Sala d’Actes de l’Hospital Universitari de Bellvitge

16.30 BENVINGUDA
 Dra. Cristina Capdevila.
 (Gerent de la Gerència Territorial Metropolitana Sud)
 Dr. Antonio Martínez Yélamos
 (Cap de Servei de Neurologia de l’Hospital Universitari
 de Bellvitge, HUB) 

16.35 HOMENATGE AL DR. TXOMIN ARBIZU

16.40 PLANIFICACIÓ FAMILIAR EN ESCLEROSI MÚLTIPLE
 Dra. Lucía Romero Pinel
 (Facultativa especialista NRL-HUB)
 Sra. Silvia Macho Márquez
 (Infermera Unitat EM-HUB)
 Pacients: Raquel Bastardi Madico; Nicolas Roca Oña

16.55 BENEFICI DE L’EXERCICI EN ESCLEROSI MÚLTIPLE
 Isabel León Moreno (Infermera Unitat EM-HUB) i
 Dr. Sergio Martínez Yélamos (Cap de Secció de NRL-HUB)
 Pacients: Ana Jiménez Navarro; Ricardo Hernando Martínez
 
17.10 PAUSA I CAFÉ 

17.25 NOVETATS/RECERCA EN EL TRACTAMENT DE L’EM
 Dra. Elisabet Matas Martín (Facultativa especialista NRL-HUB)
 Dr. Pablo Arroyo Pereiro (Facultatiu especialista NRL-HUB)
 Dr. Albert Muñoz Vendrell (Facultatiu especialista NRL-HUB)
 Dra. Laura Bau Vila (Facultativa especialista NRL-HUB)

17.50 RONDA DE PREGUNTES

18.00 AGRAÏMENTS I COMIAT
 Dr. Sergio Martínez Yélamos

Como cada año, en el marco del Día Mundial de la Esclerosis Múltiple, la unidad 
de Esclerosis Múltiple del Hospital Universitario de Bellvitge os invita a una jor-
nada informativa. Hablaremos con algunas personas con esta enfermedad, quie-
nes compartirán sus experiencias relacionadas con la planificación familiar, así 
como con el beneficio que los ha aportado el ejercicio físico. El equipo de la 
Unidad también informará de las novedades terapéuticas y de la investigación 
que se está llevando a cabo.

Os esperamos

Com cada any, dins el marc del Dia Mundial de l'Esclerosi Múltiple, la 
unitat d'Esclerosi Múltiple de l'Hospital Universitari de Bellvitge us con-
vida a una jornada informativa. Parlarem amb algunes persones amb 
aquesta malaltia, que compartiran les seves experiències relacionades 
amb la planificació familiar, així com amb el benefici que els ha aportat 
l’exercici físic. L’equip de la Unitat també informarà de les novetats te-
rapèutiques i de la recerca que s’està duent a terme.

Us hi esperem 

 

    
 

 
   


