
 
 

 

Telèfon 

932 607 654 

Contacte 

martagomez@bellvitgehospital.cat 

sira.salinas@bellvitgehospital.cat 

 

Web 

www.bellvitgehospital.cat 

 

Servei de medicina física i rehabilitació 

 

 

 

 

Nombre d’adjunts 

8 

Nombre de tutors 

2 

Nombre de 

residents/any 

2 

Rotacions: 

 R1 : Reumatologia, Neurologia, Neurofisiologia, Traumatologia, Radiologia, 

Urgències medicina, Urgències traumatologia 

 R2 a R4 en el Servicio de Medicina Física y Rehabilitació: 

o Rotació de 4 meses de duració  amb cada adjunt, en les distintes àrees 

de la especialitat 

o Rotació de Rehabilitació infantil a l’ Hospital Valle de Hebron i rotació de 

lesió medul·lar en Institut Guttmann 

o Rotació lliure entre R3-R4 de 2 meses en Hospital Nacional o Internacional 

 Guàrdies R1 en àrea mèdica i quirúrgica en equips de guàrdia i de R2 a R4 

guàrdies de traumatologia. Guàrdies de 17 h durant la setmana i 24 h els caps de 

setmanes. Lliurança el dia posterior a la guàrdia  

 Agenda de residents un dia a la setmana 

Especialitat transversal: 

 Rehabilitació de Limfedema, amputats, sol pelvià, osteoarticular, seqüeles 

oncològiques, paràlisis facial,   cardíaca, respiratòria, neurològica,  

intervencionisme, probes de valoració de biomecànica, interconsultes 

hospitalització  

 

 

 Sessions clíniques dimecres i divendres a las 8:30 h  

 

 Es facilita assistència a cursos i congressos amb presentació de póster o 

comunicació oral.  

o R1 – Jornades de la Sociedad Catalana de Medicina Física i 

Rehabilitació 

o R2-  Congrés Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Física y Rehabilitació  

o R3- R4- Congrés internacional o nacional 

  Fomentem la publicació dels treballs de recerca presentats a congressos 

 Possibilitat de col·laborar en estudis de recerca tant del propi Servei de Medicina Física 

i Rehabilitació com d'altres serveis de l'hospital 

 Acompanyament en l’elaboració de la tesi doctoral 

 Curs de formació teoricopràctic de la Societat Catalana de Medicina Física i 

Rehabilitació per metges - residents socis de l'Acadèmia de Ciències mèdiques de 

Catalunya i Balears, formació en temes de l'especialitat i amb diploma acreditatiu  

 
• Bon ambient hospitalari, al pool de guàrdies, entre residents i entre residents i 

adjunts 

• Molt bon ambient al Servei de Medicina Física i Rehabilitació, companyerisme i 

suport interprofessional 

• Elevat volum assistencial, que permet finalitzar la residència amb molta experiència 

professional 

• Un bon hospital per fer la residència 

Assistència 

Docència 

Investigació 

Oferim 
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