
 
 
 

Servei de Psicologia Clínica 
 
 

Nombre 

d’adjunts 
 

6 

Nombre de 

tutors 
 

1 

 

Nombre de 

residents/any 
 

1 

 

Nombre de Neuropsico 
 

2 

 
 
 
 





Assistència 
 





Unitats especialitzades potents en els àmbits clínic i de 

recerca 
O Addiccions Comportamentals 
o Trastorns de la conducta alimentaria 
o Programes específics d’intervenció en pacient somàtic o 
intervenció en crisi 

Dades assistencials: 6.984 visites 2023 

 
 
 
 
 
 
 

Docència 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Investigació 

 Protocols estructurats d’intervenció 

Models d’ intervenció cognitivo-conductual 

Maneig de tractaments ambulatoris grupals 

 Facilitats per la formació (màster, doctorat). 36 tesis dirigides 

 Rotacions en centres externs (cultures organitzacionals) 

 Rotació en urgències dintre del programa formatiu 

 Supervisió per part de la figura del tutor 

 
 
 
 

 Grup d'excel·lència del Centre de Recerca Biomèdica en Xarxa de la Fisiopatologia de 

l'Obesitat i Nutrició (CIBEROBN) Institut de Salut Carlos III (ISCIII). 

 Grup Psiconeurobiologia dels Trastorns de la Conducta Alimentària i Conductes Addictives 

de l'Hospital Universitari de Bellvitge-HUB/IDIBELL 

 615 publicacions 

 Línies estratègiques: 
o Factors de risc ambientals i genètics en Trastorns de l’Alimentació i conducta 

alimentària anormal. 

o Factors neurocognitius, sensorials-activitat i la seva interacció amb correlats clínics-
biològics en situacions extremes de pes. 

o Noves tecnologies i estratègies de regulació emocional en Trastorns de la Conducta 

Alimentària i Trastorns del control dels impulsos: Eficàcia i correlats cerebrals i 
neurofisiològics subjacents. 

o Estudis de neuroimatge en Obesitat i Trastorns alimentaris. 

 
 
 
 

Formació integral en un servei de psicologia clínica, en un hospital de 3r nivell, 

Oferim on, a més d’aprendre molt de l’assistència, pots aprendre molt de la recerca. 

 
 
 
 
 
 
 

Telèfon 

932 607 551 

 

Contacte 

psicologiaclinica@bellvitgehospital.cat 

isasanchez@bellvitgehospital.cat 

bellvitgehospital.cat 


