
 
 
 

Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
 
 

Núm. Adjuntos 
 

30 

Núm. Tutores 
 

4 

Núm. Residentes/año 
 

4 

Núm. Unidades 
 

9 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Asistencia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docencia 

 Pacientes visitados en urgencias/año en el servicio: 15976 (2023) 

 Pacientes ingresados/año en el servicio: 2781 (2023) 

 Cirugías realizadas al año (indicadores de 

actividad) o fracturas proximales de fémur 

245 (2023) 
o Prótesis totales de cadera y rodilla 562 (2023) 

o Artroscopias 703 (2023) 

o Cirugía de columna 428 (2023) 

 Quirófanos semanales disponibles: 28 quirófanos de cirugía no ambulatoria, 6 quirófanos de 

cirugía mayor ambulatoria y 2 quirófanos para cirugía tipo WAS (con anestesia local) 

 Centros, Servicios y Unidades de Referencia (CSUR) en patología séptica y plexo braquial/ 

nervio periférico 

 Unidades funcionales de pie diabético y de tumores óseos 

 Unidades presentes en el servicio: columna, traumáticos, hombro, extremidad superior 

(mano, muñeca, codo), cadera, sépticos, rodilla, pie/tobillo, tumores 

 Realización de cirugías punteras: artroscopia de codo y muñeca, cirugías tipo WAS en pie y 

extremidad superior, prótesis de revisión custom made para hombro, cadera o rodilla; 

cirugías ligamentarias con técnica de preservación de stock óseo; transportes óseos, uso de 

diseños 3D para osteotomías de rodilla, cirugía de raquis percutánea, técnicas 

reconstructivas ortoplásticas (Capanna), tratamiento del paciente politraumático grave... 

 
 
 Sesiones diarias de presentación de casos (ingresos, cirugías realizadas durante la semana) 

 Sesiones semanales sobre temas específiocos de la especialidad, acreditados como 

Formación Continuada desde el año 2021 

 Sesiones para R1/R2 sobre exploración física e inmovilizaciones 

 Talleres a lo largo del año en el Centro de Simulación Médico-Quirúrgica Avanzada (SimHUB) 

sobre diferentes temáticas: 
o osteosíntesis sobre fantomas 

o control de hemorragia en paciente de urgencias 

 Posibilidad de asistir a cursos prácticos en cadáver 

 Participación en la organización de eventos de interés nacional e internacional: BIASS 

(Barcelona International Arthro Shoulder Surgeries), Club del maluc... 

 Participación activa en la actividad assistencial de forma siempre supervisada: 
o en las visitas en CCEE (primeras visitas y visitas sucesivas colaborando con el equipo 

correspondiente) 

o en cirugías desde el primer año de residencia, aumentando el nivel dificultad según 

se avanza en el aprendizaje 

o en las guardias (infiltraciones, inmovilizaciones blandas y yesos) 

 Posibilidad de rotación durante 3 meses en centro externo para ampliar conocimientos y 

experiencia 

 
 

 
 

   Ofrecemos 

 Participación en proyectos de investigación del servicio 

 Presentación de comunicaciones orales y pósteres en congresos: 
o de ámbito nacional: SECOT, SCCOT, SECHC, SECMA, SECCA, AEA, SEROD, SEMCPT 

o de ámbito europeo: FESSH 

 Publicación en revistas tanto nacionales como Internacionales sobre temas punteros 

 Día del residente: presentación anual de un trabajo de investigación con vistas a una futura 

publicación o presentación en congreso o curso 

 
 
 
Teléfono 

932 607 321 

 

Contacto 

docencia@bellvitgehospital.cat 

Web 

www.bellvitgehospital.cat 
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