
ESCOLTA L’ART

A LES 12 H A LA SALA D'ACTES 
HOSPITAL UNIVERSITARI DE BELLVITGE

23 D'OCTUBRE DE 2023

Lia Tamar Sanchez, cap d’àrea de Neurociència
Raül Brenchat, director escola EMMCA
Anna Bermejo, Club social Relaciona’t de FsiC
Anna Descalzi, Psicòloga Unitat de Salut Mental de
L'Hospitalet. Gerència Territorial Metropolitana Sud

Anna Descalzi, Psicòloga Unitat de Salut Mental
de L'Hospitalet
Anna Cortadella, TFM22-23 Màster General Sanitari
Escolta l’ART

Bloc I: Vivències de Salut mental, consum i superació
Actuació Sobrevivir
Vídeo: falsa alegria
Vídeo: Hijos de la Luna

Bloc II: Aspectes socials de la Salut Mental
Curtmetratge: Trobant sortides
Imaginart: vídeos, imatges i textos
Freestyle. Art i salut mental

Benvinguda 

Presentació del Programa a càrrec de:

Presentació de resultats de recerca del Programa
a càrrec de:

Presentació de les creacions i mini debat:

Cloenda

És un programa de participació i transformació de l’estigma
en salut mental entre joves de la ciutat de L'H. 

Utilitza la creació artística com a eina per afavorir el benestar
emocional dels i les joves participants amb problemes de
salut mental.  

Persegueix la inclusió, promoció i prevenció de la salut
mental .

12 h.

12.05 h.

12.15 h.

12.30 h.

13.30 h.


