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Comité Cientifico

Dr. Francesc Vigués. Jefe de Servicio de Urologia. Hospital Universitari de
Bellvitge (HUB).

Dr. Josep M. Cruzado. Jefe de Servicio de Nefrologia (HUB).

Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direccion Enfermera (HUB).

Grupo de investigacion GRIN-IDIBELL.

Dra. Marta Romero. Profesora agredada del Departamento de Enfermeria
Fundamental y Clinica de la Universidad de Barcelona. Grupo de investigacion
GRIN-IDIBELL.

Dr. Xavier Fulladosa. Jefe de Seccion Nefrologia (HUB).

Dra. Nuria Montero. Servicio de Nefrologia (HUB).

Dra. Maria Fiol. Servicio de Urologia (HUB).

Dra. Nuria Lloberas. Farmacologia Departamento Nefrologia (HUB).

Dra. Ana Coloma. Servicio de Nefrologia (HUB).

Dr. Jordi Adamuz. Enfermero. Soporte a la investigacion en Cuidados (HUB).
Grupo de investigacion GRIN-IDIBELL.

Sra. Susana Asensio. Subdirectora Enfermera (HUB).

Grupo de investigacion GRIN-IDIBELL.

Dra. Maribel Gonzalez. Adjunta de Direccion Enfermera (HUB).

Grupo de investigacion GRIN-IDIBELL.

Comité Organizador

Dr. Francesc Vigués. Jefe de Servicio de Urologia (HUB).
Dr. Josep M. Cruzado. Jefe de Servicio de Nefrologia (HUB).
Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direccion Enfermera (HUB).
Grupo de investigacion GRIN-IDIBELL.
Sr. Abel Ruiz. Supervisor Enfermero (HUB).
Sra. Maria Berrocal. Supervisora Enfermera (HUB).
Sra. Conchi Trujillo. Supervisora Enfermera (HUB).
Sra. Marblava Buades. Enfermera Unidad de Trasplante Renal (UTR-HUB).
Sra. Cristina Quintana. Enfermera Practica Avanzada (UTR-HUB).
Sra. Gemma Uviedo. Enfermera de Urologia (HUB).
Sra. Ana Luque. Enfermera de Unidad de Didlisis Domiciliaria (HUB).
Dra. Iris Lumillo. Enfermera Gestora de Casos. Atencion Primaria. GTMS.
Sra. Maria del Mar Garcia. Secretaria de Nefrologia (HUB).
Sra. Noelia Martin. Secretaria Urologia (HUB).
Sra. Estela Sanchez. Secretaria 1.a Jornada Nefro-Uroldgica.
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Objetivos

e Describir la realidad del trasplante renal en un centro de referencia.

e Exponer la necesidad de la integracion de las nuevas tecnologias
y la experiencia del paciente como herramientas clave.

e Compartir proyectos y experiencias, junto a profesionales de diferentes
ambitos asistenciales relacionados con las enfermedades nefro-uroldgicas.

8.15h
9.00 h

9.20 h

PROGRAMA

Actividad dirigida a: nefrélogos, urélogos, enfermeras, residentes, nutricionistas,
fisioterapeutas, y cualquier profesional de atencion primaria, hospitalaria y/o
centros de dialisis que tengan relacion con las enfermedades nefro-uroldgicas.

ACTIVIDAD ACREDITADA por el Consell Catala de Formacio Continuada de les
Professions Sanitaries-Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional
de Salud con 0,7 créditos.
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Registro Jornada

Inauguracion

Dra. Maica Galan. Directora de Centro (HUB).
Sra. Rosa Soldevila. Directora Enfermera (HUB).

Presentacion

Dr. Josep M. Cruzado. Jefe de Servicio de Nefrologia (HUB).
Dr. Francesc Vigués. Jefe de Servicio de Urologia (HUB).
Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direccion Enfermera (HUB).

Mesa 1 | La innovacién aplicada en la Enfermedad Renal Crénica
Avanzada (ERCA)
Modera: Dra. Inés Rama. Directora del Programa de Dialisis (HUB).
¢ Aplicacion de la inteligencia artificial para la deteccién precoz de la ERCA.
Dr. Rafa Alvarez. Servicio de Nefrologia (HUB).
¢ Implantacion de roles enfermeros avanzados colaborativos entre diferentes niveles
asistenciales. Sra. Esther Salillas. Enfermera de practica avanzada ERCA (HUB).
¢ Uso de la Realidad virtual para la eleccion del tratamiento renal sustitutivo.
Dra. Maria Quero. Servicio de Nefrologia (HUB).
¢ Desarrollo de la telemedicina para el seguimiento de los pacientes en dialisis
domiciliaria. Sr. Alex Andujar. Enfermero de practica avanzada de Dialisis Domiciliaria (HUB).
¢ Experiencia del paciente con innovacién en la ERCA. Sr. Francisco Caballero.

ﬁ Associacio de
Malalts del Ronyd

Catalana d'Infermeria Nefrologica

Redes sociales Hospital Universitari de Bellvitge (HUB)

10.30 h

11.00 h

12.30 h

14.00 h

15.30 h

16.30 h

16.45 h
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Servicio de Nefrologia (NEF-HUB)

Coffee Break

Mesa 2 | Una mirada a la realidad del trasplante renal
Modera: Dr. Lluis Riera. Emérito del Servicio de Urologia (HUB). Unidad de Trasplante Renal.
¢ Indicaciones de Trasplante renal: {Dénde ponemos el limite?
Dr. Edoardo Melilli. Jefe de Seccion (UTR-HUB).
¢ Trasplante renal de donante vivo. Visién actual.
Dra. Anna Manonelles. Responsable del programa de Trasplante Renal Vivo (HUB).
¢ Evolucién de las técnicas quirargicas del trasplante renal. Dra. Maria Fiol.
Servicio de Urologia (HUB).
¢ Fragilidad y estado nutricional de los pacientes en lista de espera de trasplante renal.
Sra. Maribel Diaz. Enfermera de Practica Avanzada (UTR-HUB).

Mesa 3 | Enfoque transversal del paciente urolégico: desde la atencion primaria
al hospital terciario

Modera: Dr. Manel Castells. Jefe de la Seccion de Urologia (HUB).
¢ ¢ Es necesario realizar el screening de PSA? Dra. Natalia Picola.

Servicio de Urologia (HUB).
¢ Estudio Hematuria. Dr. Santi Capdevila. Jefe del Servicio de Urologia del

Hospital de Viladecans.
* 3 afios de programa ERAS Cistectomia. Sra. Cristina Alvarez. Enfermera ERAS (HUB).
e Litiasis Urinaria mas alla del cdlico. Dr. Carles Torrecilla. Servicio de Urologia(HUB).
¢ Trayectoria de los cuidados enfermeros en el paciente urolégico.

Sra. Luisa Gallego. Enfermera Supervisora (HUB).

Comida

CHALLENGE KIDNEY LEAGUE:

Defiende tu experiencia o proyecto implantado
en 4 minutos (ver bases)

El equipo ganador sera premiado con 600 €

CHALLENGE
KIDNEY LEAGUE

Votaciones y entrega de premio al mejor equipo Kidney League
Moderan:

Dra. Ana Coloma. Servicio de Nefrologia (HUB).
Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direccion Enfermera (HUB).

Clausura
Dr. Josep M. Cruzado. Jefe de Servicio de Nefrologia (HUB).

Dr. Francesc Vigués. Jefe de Servicio de Urologia (HUB).
Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direccion Enfermera (HUB).

Con el patrocinio:  AstraZeneca
Servicio de Urologia (URO-HUB)


www.bellvitgehospital.cat
https://www.facebook.com/hbellvitge
https://www.instagram.com/hbellvitge/
https://twitter.com/hbellvitge
https://www.youtube.com/@bellvitgehospital
https://www.linkedin.com/company/hospital-universitari-de-bellvitge/
https://www.instagram.com/nephrobellvitge/
https://twitter.com/Nephrobellvitge
https://www.instagram.com/urohub/
https://twitter.com/UroHub
https://linktr.ee/jornada.areanefrouro
https://linktr.ee/jornada.areanefrouro

1 laJ 0 rn a d a M u Iti d isc i p I i n a r N efro ™ U ro I 69 i ca 28 de noviembre del 2023. Hospital Universitario de Bellvitge

BASES

BASES PARA PARTICIPAR EN CHALLENGE KIDNEY LEAGUE:
DEFIENDE EN 4 MINUTOS VUESTRO PROYECTO Y/O EXPERIENCIAS.

1- Se podran presentar proyectos y/o experiencias que estén implantadas en el centro (hospital, atencion
primaria, centros de didlisis) durante un periodo minimo de 4 meses.

2- Los autores/as seran un maximo de 8 personas.

3- Para poder participar en el concurso, se enviara previamente un video corto, de 1,5 minutos como
maximo, en el que debe presentarse y comentar el motivo por el que quiere participar, el objetivo,
resultados principales y la implicacion para la practica clinica.

Este video debe grabarse en horizontal y en formato MP4.

4- Los videos deberan ser enviados:
a. Los profesionales que trabajan en el Institut Catala de la Salut (ICS)
https://forms.office.com/e/G8TaONCwwK
b. Los profesionales que trabajan en otros centros sanitarios o entidades que no pertenezcan al ICS
podran enviar el archivo al correo electrénico a: area-nefro-uro@bellvitgehospital.cat

En el correo electrénico ha de constar los siguientes datos:

«Asunto: Video Jornada

« AUTORES: Nombre y apellidos de los autores/as del proyecto o experiencia. El primer autor sera
quien realice la defensa.

-TITULO

-TELEFONO DE CONTACTO

- CORREO ELECTRONICO

« ADJUNTO: Video en formato MP4 y de 1,5 minutos como maximo.

5- La fecha limite de entrega del video corto: 21 de noviembre a las 23h 59 min.
6- La notificacion de aceptacion se realizara por correo electrénico.

7- El ganador serd votado por 40% por el publico asistente en la sala y un 60% por el comité cientifico.

Los participantes seleccionados para la Challenge Kidney League: Defiende en 4 minutos vuestro
proyecto y/o experiencia, deberan tener en cuenta:

«La duracién de la defensa sera de 4 minutos maximo.

«Podran utilizar un maximo de 3 diapositivas.

«Se considera el inicio de la presentacion cuando el ponente comience hablar.

-Se recomienda no utilizar notas o apuntes.

Los criterios de evaluacion seran:

- Tiempo maximo de defensa 4 minutos.

«Comprension y contenido adecuada a un publico no especializado.

«Secuencia clara y légica.

«Descripcion clara los resultados y conclusiones.

«Interés e impacto del proyecto y/o experiencia para otros centros.

-Las diapositivas utilizadas han mejorado la presentacion siendo clara, legible y concisa.

El equipo ganador sera premiado con 600 €

. ) CHALTENGE
Secretaria de Nefrologia: 932607 710 KIDNEY LEAGUE
Secretaria de Urologia: 932607 614
Correo electrénico: area-nefro-uro@bellvitgehospital.cat
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Redes sociales Hospital Universitari de Bellvitge (HUB) Servicio de Nefrologia (NEF-HUB) Servicio de Urologia (URO-HUB)


https://forms.office.com/e/G8Ta0nCwwK
www.bellvitgehospital.cat
https://www.facebook.com/hbellvitge
https://www.instagram.com/hbellvitge/
https://twitter.com/hbellvitge
https://www.youtube.com/@bellvitgehospital
https://www.linkedin.com/company/hospital-universitari-de-bellvitge/
https://www.instagram.com/nephrobellvitge/
https://twitter.com/Nephrobellvitge
https://www.instagram.com/urohub/
https://twitter.com/UroHub
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Comité Cientific

Dr. Francesc Vigués. Cap del Servei d’Urologia.

Hospital Universitari de Bellvitge (HUB).

Dr. Josep M. Cruzado. Cap del Servei de Nefrologia (HUB).

Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direcci6 Infermera (HUB).

Grup de recerca GRIN-IDIBELL.

Dra. Marta Romero. Professora agregada del Departament d’Infermeria
Fonamental i Clinica de la Universitat de Barcelona.

Grup de recerca GRIN-IDIBELL.

Dr. Xavier Fulladosa. Cap de Seccié Nefrologia (HUB).

Dra. Nuria Montero. Servei de Nefrologia (HUB).

Dra. Maria Fiol. Servei d’Urologia (HUB).

Dra. Nuria Lloberas. Farmacologia Departament Nefrologia (HUB).
Dra. Ana Coloma. Servei de Nefrologia (HUB).

Dr. Jordi Adamuz. Infermer. Suport a la recerca en Cures (HUB).
Grup de recerca GRIN-IDIBELL.

Sra. Susana Asensio. Subdirectora Infermera (HUB).

Grup de recerca GRIN-IDIBELL.

Dra. Maribel Gonzalez. Adjunta de Direcci6 Infermera (HUB).
Grup de recerca GRIN-IDIBELL.

Comité Organitzador

Dr. Francesc Vigués. Cap del Servei d’Urologia (HUB).

Dr. Josep M. Cruzado. Cap del Servei de Nefrologia (HUB).
Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direcci6 Infermera (HUB).
Grup de recerca GRIN-IDIBELL.

Sr. Abel Ruiz. Supervisor Infermer (HUB).

Sra. Maria Berrocal. Supervisora Infermera (HUB).

Sra. Conchi Trujillo. Supervisora Infermera (HUB).

Sra. Marblava Buades. Infermera Unitat Trasplantament Renal (UTR-HUB).

Sra. Cristina Quintana. Infermera Practica Avancada (UTR-HUB).

Sra. Gemma Uviedo. Infermera d’Urologia (HUB).

Sra. Ana Luque. Infermera de la Unitat de Dialisi Domiciliaria (HUB).
Dra. Iris Lumillo. Infermera Gestora de Casos. Atencid Primaria. GTMS.
Sra. Maria del Mar Garcia. Secretaria de Nefrologia (HUB).

Sra. Noelia Martin. Secretaria Urologia (HUB).

Sra. Estela Sanchez. Secretaria 1.a Jornada Nefro-Urologica.

Objectius
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PROGRAMA

Activitat adrecada a: nefrolegs, urolegs, infermeres, residents, nutricionistes,
fisioterapeutes, i qualsevol professional d'atencié primaria, hospitalaria i/o centres

de dialisi que tingui relacié amb les malalties nefro-urologiques.

ACTIVITAT ACREDITADA pel Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries-Comissio de Formacid Continuada del Sistema Nacional de

®
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Salut amb 0,7 credits.

¢ Descriure la realitat del trasplantament renal a un centre de referencia.

e Exposar la necessitat de la integracio de les noves tecnologies i
I'experiencia del pacient com a eines clau.

e Compartir projectes i experiencies, juntament amb professionals de
diferents ambits assistencials relacionats amb les malalties nefro-urologiques.

8.15 h Registre Jornada

9.00 h Inauguraci6

Dra. Maica Galan. Directora de Centre (HUB).
Sra. Rosa Soldevila. Directora Infermera (HUB).

Presentacio

Dr. Josep M. Cruzado. Cap del Servei de Nefrologia (HUB).
Dr. Francesc Vigués. Cap del Servei d’Urologia (HUB).
Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direccio Infermera (HUB).

9.20 h Taula 1 | La innovacio aplicada en la Malaltia Renal Cronica Avancada (MRCA)

Modera: Dra. Inés Rama. Directora del Programa de Dialisi (HUB).
o Aplicacié de la intel-ligéncia artificial per a la deteccié precoc de la MRCA.
Dr. Rafa Alvarez. Servei de Nefrologia (HUB).

¢ Implantacié de rols infermers avancats col-laboratius entre diferents nivells assistencials.

Sra. Esther Salillas. Infermera de practica avangada MRCA (HUB).
e Us de la Realitat virtual per a I’eleccié del tractament renal substitutiu.
Dra. Maria Quero. Servei de Nefrologia (HUB).
¢ Desenvolupament de la telemedicina per al seguiment dels pacients en dialisi

domiciliaria. Sr. Alex Andujar. Infermer de practica avancada de Dialisi Domiciliaria (HUB).

¢ Experiéncia del pacient amb innovacié en la MRCA. Sr. Francisco Caballero.

Catalana d'Infermeria Nefrologica

Xarxes socials Hospital Universitari de Bellvitge (HUB)

10.30 h

11.00 h

12.30 h

14.00 h

15.30 h

16.30 h

16.45 h

ACIN OORNO0D O OO

Servei de Nefrologia (NEF-HUB)

Coffee Break

Taula 2 | Una mirada a la realitat del trasplantament renal

Modera: Dr. Lluis Riera. Emerit del Servei d’Urologia (HUB). Unitat de Trasplantament Renal.

¢ Indicacions de Trasplantament renal: On posem el limit?
Dr. Edoardo Melilli. Cap de Secci6 (UTR-HUB).

¢ Trasplantament renal de donant viu. Visié actual.
Dra. Anna Manonelles. Responsable del Programa de Trasplantament Renal Viu (HUB).

¢ Evolucié de les técniques quirurgiques del trasplantament renal. Dra. Maria Fiol.
Servei d’Urologia (HUB).

¢ Fragilitat i estat nutricional dels pacients en llista d’espera de trasplantament renal.
Sra. Maribel Diaz. Infermera de practica avancada (UTR-HUB).

Taula 3 | Enfocament transversal del pacient urologic: des de I'atencié primaria
a I’'hospital terciari

Modera: Dr. Manel Castells. Cap de Seccié d’Urologia (HUB).
* Es necessari realitzar I’'screening de PSA? Dra. Natalia Picola.

Servei d’Urologia (HUB).
¢ Estudi Hematuria. Dr. Santi Capdevila. Cap del Servei d’Urologia de

I'Hospital de Viladecans.
* 3 anys de programa ERAS Cistectomia. Sra. Cristina Alvarez. Infermera ERAS (HUB).
e Litiasi Urinaria més enlla del colic. Dr. Carles Torrecilla. Servei d’Urologia (HUB).
¢ Trajectoria de les cures infermeres en el pacient urologic.

Sra. Luisa Gallego. Infermera Supervisora (HUB).

Dinar

CHALLENGE KIDNEY LEAGUE:

Defensa la teva experiencia o projecte implantat
en 4 minuts (veure bases)

L’equip guanyador sera premiat amb 600 €

CHALLENGE
KIDNEY LEAGUE

Votacions i lliurament del premi al millor equip Kidney League
Moderen:

Dra. Ana Coloma. Servei de Nefrologia (HUB).

Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direccio Infermera (HUB).

Cloenda

Dr. Josep M. Cruzado. Cap del Servei de Nefrologia (HUB).
Dr. Francesc Vigués. Cap del Servei d’Urologia (HUB).
Sra. Rosa M. Sanchez. Adjunta Direci6 Infermera (HUB).

Amb el patrocini:  AstraZeneca
Servei d’Urologia (URO-HUB)


www.bellvitgehospital.cat
https://www.facebook.com/hbellvitge
https://www.instagram.com/hbellvitge/
https://twitter.com/hbellvitge
https://www.youtube.com/@bellvitgehospital
https://www.linkedin.com/company/hospital-universitari-de-bellvitge/
https://www.instagram.com/nephrobellvitge/
https://twitter.com/Nephrobellvitge
https://www.instagram.com/urohub/
https://twitter.com/UroHub
https://linktr.ee/jornada.areanefrouro
https://linktr.ee/jornada.areanefrouro
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BASES

BASES PER PARTICIPAR EN LA CHALLENGE KIDNEY LEAGUE:
DEFENSA EN 4 MINUTS EL VOSTRE PROJECTE I/0 EXPERIENCIES

1- Es podran presentar projectes i/o experiéncies que estiguin implantades al centre (hospital, atencié
primaria, centres de dialisi) durant un periode minim de 4 mesos.

2- Els/les autors/es seran un maxim de 8 persones.

3- Per poder participar al concurs, s'enviara previament un video curt, d'1,5 minuts com a maxim, en
que s'ha de presentar i comentar el motiu pel qual vol participar, I'objectiu, els resultats principals i la
implicacio per a la practica clinica.

Aquest video s’ha de gravar en horitzontal i en format MP4.

4- Els videos han de ser enviats:
a. Els professionals que treballen en I'Institut Catala de la Salut (ICS)
https://forms.office.com/e/G8TaONCwwK
b. Els professionals que treballen en altres centres sanitaris o entitats no pertanyents a I'lCS podran
enviar I'arxiu al correu electronic: area-nefro-uro@bellvitgehospital.cat

En el correu electronic han de constar les seglients dades:

«Assumpte: Video Jornada

«AUTORS: Nom i cognoms dels/les autors/es del projecte o experiéncia. El primer autor sera qui
realitzi la defensa.

-TiTOL

-TELEFON DE CONTACTE

- CORREU ELECTRONIC

«ADJUNT: Video en format MP4 i d’1,5 minuts com a maxim.

5- La data limit de lliurament del video curt: 21 de novembre a les 23h 59 min.
6- La notificacié d’acceptacio se realitzara per correu electronic.
7- El guanyador sera votat un 40% pel public assistent en la sala i un 60% pel comité cientific.

Els participants seleccionats per a la Challenge Kidney League: Defensa en 4 minuts el vostre projecte
i/o experiéncia, hauran de tenir en compte:
«La duracié de la defensa sera de 4 minuts maxim.
«Podran utilitzar un maxim de 3 diapositives.
«Es considera l'inici de la presentacié quan el ponent comenci a parlar.
«Es recomana no utilitzar notes o apunts.

Els criteris d'avaluacio seran:

« Temps maxim de defensa 4 minuts.

«Comprensid i contingut adequats a un public no especialitzat.

«Sequeéncia clara i logica.

+Descripcio clara dels resultats i conclusions.

«Interes i impacte del projecte i/o experiéncia per a d'altres centres.

- Les diapositives utilitzades han millorat la presentacié sent clara, llegible i concisa.

L’equip guanyador sera premiat amb 600 €

Secretaria de Nefrologia: 932607 710 GH%LENGE
Secretaria d'Urologia: 932607 614 O EAGUE
Correu electronic: area-nefro-uro@bellvitgehospital.cat
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Xarxes socials Hospital Universitari de Bellvitge (HUB) Servei de Nefrologia (NEF-HUB) Servei d’Urologia (URO-HUB)


https://forms.office.com/e/G8Ta0nCwwK
www.bellvitgehospital.cat
https://www.facebook.com/hbellvitge
https://www.instagram.com/hbellvitge/
https://twitter.com/hbellvitge
https://www.youtube.com/@bellvitgehospital
https://www.linkedin.com/company/hospital-universitari-de-bellvitge/
https://www.instagram.com/nephrobellvitge/
https://twitter.com/Nephrobellvitge
https://www.instagram.com/urohub/
https://twitter.com/UroHub
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