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El Meu Quiròfan

Propòsit

L'Hospital Universitari de Bellvitge (HUB) lidera l'exceŀlència en cirurgia i innovació sanitària a Catalunya. Amb rècord de
cirurgies complexes realitzades, l’HUB ha impulsat el webapp 'El Meu Quiròfan' (https://elmeuquirofan.bellvitgehospital.cat/),
una eina digital pionera per millorar l'acompanyament dels pacients quirúrgics i difondre el coneixement sobre les últimes
innovacions en l'àmbit de la cirurgia.

Àrea d'Innovació

25 cirurgies publicades

24 pacients han co-creat

al webapp 

l’eina junt als professionals de l’HUB

11 especialitats quirúrgiques
han coŀlaborat en el projecte

Webapp per millorar l’acompanyament del pacient durant tot el procés quirúrgic

4 grups focals
pacients-professionals

Solució

Impacte positiu en el benestar emocional i psicològic
del pacient, reduint-ne l'ansietat.
Millora la comunicació pacient-professional de la salut
Els pacients se senten més capacitats per prendre
decisions informades sobre la seva salut i se'ls implica
activament en el seu procés de curació. 
Optimització dels recursos sanitaris, ja que
proporciona informació anticipada sobre les proves
preoperatòries i el postoperatori, reduint visites
innecessàries i tràmits, millorant així l'eficiència en la
gestió hospitalària. 

Proposta
de valor

Webapp en català i castellà d’accés lliure a través
de https://elmeuquirofan.bellvitgehospital.cat/ i
l’aplicació mòbil oficial ‘El Meu HUB’

Coŀlaboració i cocreació amb pacients, que
permet una millora contínua de l'eina, assegurant
que sigui útil i adreçada a les veritables necessitats
dels pacients. 
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Entitats participants:

Hospital Universitari de
Bellvitge

Equip de la GTMS

Servei d’Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor
Serveis Quirúrgics de l’HUB
Infermeria
Rehabilitació física i nutrició
Àrea d’Innovació de la GTMS
Gabinet de Comunicació i Relacions Institucionals 
Unitat d’Audiovisuals
Unitat d’Atenció a la Ciutadania
Departament de Sistemes d’Informació
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