
09:00 h Presentació
José Manuel Menchón (Hospital Universitari de Bellvitge)

TAULA 1. ESTRATÈGIES FARMACOLÒGIQUES I PSICOLÒGIQUES
Moderador (José Manuel Menchón)

09:15 h Concepte, factors implicats i avaluació de la depressió resistent
José Manuel Menchón (Hospital Universitari de Bellvitge)

10:00 h Fracàs en el tractament farmacològic inicial de la depressió: substitució, tractament combinat i
estratègies de potenciació
Virginia Soria (Hospital Universitari de Bellvitge)

10:30 h Psicoteràpies en la depressió resistent
Katy Ayala (Unitat de Salut Mental de L’Hospitalet)

11:00 h  Discussió

11:30 h  Pausa Cafè

TAULA 2. NEUROMODULACIÓ I NOVES ESTRATÈGIES FARMACOLÒGIQUES
Moderador (José Manuel Crespo)

12:00 h  Neuromodulació no invasiva en la depressió resistent
Aida de Arriba Arnau (Hospital Universitari de Bellvitge)

12:30 h Antidepressius d’acció ràpida en la depressió resistent
 Julia Vendrell Serres (Hospital Vall d’Hebron)

13:00 h Discussió

TAULA 3. ABORDATGE EN XARXA
Moderador (Mikel Urretavizcaya)

14:00 h Problemes i solucions en l’abordatge de la depressió resistent en xarxa
Berta Cejas (Unitat de Salut Mental de L’Hospitalet) i José Manuel crespo (Hospital Universitari de Bellvitge)
Oscar Pino (Centre de Salut Mental d’Adults i del CAS de L’Hospitalet de Llobregat) i
Lara Yuguero (Unitat d’Aguts-patologia Dual Germanes Hospitalàries)
José Pérez García (Centre de Salut Mental del Prat de Llobregat) i Jordi Vicens (Hospital Duran i Reynals)

7 d’octubre de 2022
Sala Petita de l’Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Abordatge de la depressió resistent 
en xarxa a l’Hospitalet i el Prat

Organitza:
Servei de Psiquiatria de l’Hospital Universitari de Bellvitge
Inscripcions:
Sra. Mª Luz Segura López
Servei de Psiquiatria. Feixa Llarga, s/n. 08907 l’Hospitalet. Barcelona
Telèfon: 93 260 79 22 / Fax: 93 260 76 58
e-mail: msegura@bellvitgehospital.cat

Col·laboradors:

Inscripció gratuïta
Aforament limitat a 80 persones


