
Actuació enfront els casos 
d’infecció per COVID-19

28 de març de 2022

Per a més informació, consulta canalsalut.gencat.cat
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• Facin en tot moment un bon ús 
de la mascareta. 

• Evitin tenir contacte 
amb persones vulnerables.

• Redueixin les interaccions socials 
al màxim.

A les persones amb simptomes compatibles amb la COVID-19
se’ls recomana que:

• Es quedin a casa 
fins que desapareguin els símptomes.

• Evitin l’assistència a esdeveniments 
multitudinaris.

• Evitin els espais amb poca ventilació.

La incapacitat temporal (IT) només es tramitarà per indicació dels professionals 
de la salut i segons criteri clínic.

Quan una persona es trobi malament, i tingui símptomes compatibles amb 
la COVID-19, se li fa prova diagnòstica sota criteri clínic:

• Si té més de 60 anys, immunodepressió, una altra malaltia greu o està embarassada.
Si la prova surt negativa, es pot repetir el dia 3.

• A persones amb gravetat clínica, independentment de l’edat. 

• A persones que hagin viatjat recentment a una zona on estigui circulant 
una nova variant del virus.

Principals novetats

Es deixen de fer proves diagnòstiques a persones que es trobin bé, tot i que 
tinguin símptomes compatibles amb la COVID-19.

També desapareix l’aïllament obligatori.


