
Diagnòstic i tractament de la Diabetis i 
l’Obesitat: Continuïtat Assistencial  

Hospital-Atenció Primària

Programa 

9.00 h
Inauguració
Dr. Manuel  Pérez Maraver
Dra. Sonia Martínez Carmona 

9.15 h 
Taula 1
Moderador: 
Dr. Jordi Caballero Corchuelo 
Com es fa la prevenció del peu dia-
bètic des de l’atenció primària de 
salut? Abordatge del peu diabètic, 
el  paper clau del referent de ferides 
cròniques. 
Sr. David Llorente San Frutos  
Sra. Mónica González Duran  
Recomanacions preventives des del 
punt de vista del podòleg
Sr. Sergio Mazuelas  
(podòleg Unitat Peu Diabètic. HUB).

10.15 h 
Taula 2
Moderadora:
Dra. Rosaura Figueras Camos
El circuit d’obesitat mòrbida i la 
continuïtat assistencial. 
Dra. Núria Vilarrasa
Les dietistes a la Obesitat Mòrbida. 
Estratègies i abordatges. 
Sra. Mònica Montserrat

11.15 h
Pausa  - cafè

Objectiu general
•	 Ampliar el coneixement sobre la diabetis mellitus  
des dels diferents nivells d’atenció.

•	 Fomentar la coordinació multidisciplinària entre  
diferents àrees i nivells d’atenció.

Objectius específics	
•	 Aprofundir en els aspectes preventius més importants 
per evitar el desenvolupament del peu diabètic.

•	 Conèixer els aspectes bàsics del circuit de tracta-
ment de l’obesitat mòrbida amb especial èmfasi en els 
malalts amb diabetis, tant des del punt de vista mèdic 
com des del d’infermeria. 

•	 Compartir i descriure l’aplicació de la fase III-IV de sen-
sors de glucosa per a pacients amb diabetis tipus 1. 

•	 Comunicar accions educatives en pacients amb pre-
diabetis i diabetis tipus 2 a l’àmbit de l’atenció primària 
de salut de la nostra zona.  

•	 Actualització sobre insulines basals al tractament de la 
diabetis tipus 2.  

11.45 h
Taula 3
Moderador: 
Dr. Eduard Montanya
Implantació del programa de sensors 
de glucosa en pacients amb diabetis 
tipus 1. On som? 
Sra. Marta Campos 
Com s’aborda la prediabetis a l’aten-
ció primària de salut? Experiència a 
la nostra àrea. 
Sra. Diana Romero Godoy 
Beneficis d’una consulta de pràctica 
avançada i educació terapèutica en 
DM2 a l’atenció primària. 
Sra. Dolores Rodriguez Garrido 
Sra. Diana Romero Godoy

13.15 h
Taula 4
Moderadora: 
Dra. Mª Àngels Méndez Trias 
Actualització en insulines basals
Dr. Manuel Pérez 

13.45 h
Cloenda
Dr. M Pérez Maraver 
Dra. Rocío Moreno Pineda

Termini de la preinscripció
9 de novembre de 2021, mitjançant correu electrònic en què hi cons-
ti nom i cognoms, NIF, professió, centre de treball, telèfon mòbil i 
adreça correu electrònica. Adreceu-lo
jornadadiabetisbellvitge@gmail.com. 
En el cas de professionals no ICS s’hi ha d’adjuntar la data  
de naixement.
Total d’hores: 5 · Nombre de participants: Aforament de la sala 
Dirigit Metges i Infermeres del Servei d’Endocrinologia de l’HUB i 
dels Equips d’Atenció Primària de la SAP Delta del Llobregat.
Organitza
Dr. Manuel Pérez Maraver
Cap de Servei d’Endocrinologia i Nutrició. HUB
Dra. Sonia Martínez Carmona
Adjunta a la Direcció SAP Delta. DAP Costa de Ponent.

Coordina: 
Unitat de Formació Continuada.

Comitè organitzador:
Dr. Manuel Pérez Maraver
Cap de servei d’Endocrinologia i Nutrició. 
Hospital Universitari de Bellvitge (HUB)
Dra. Sonia Martínez Carmona
Directora de la Unitat de Gestió l’Hospitalet 
Sud, SAP Delta Llobregat

Participants:
Dr. Jordi Caballero Corchuelo 
Metge adjunt del Servei d’Endocrinologia i 
Nutrició. HUB
Sr. David Llorente San Frutos 
DUI EAP Centre, l’Hospitalet de Llobregat
Mónica González Duran 
DUI  referent de ferides cròniques SAP Delta
Sr. Sergio Mazuelas 
podòleg Unitat Peu Diabètic. HUB
Dra. Rosaura Figueras Camos
EAP 17 de Setembre, El Prat de Llobregat

Dra. Núria Vilarrasa 
Metgessa adjunta Servei Endocrinologia i 
Nutrició. HUB

Sra. Mònica Montserrat 
Coordinadora de Dietètica. HUB

Dr. Eduard Montanya 
Cap de Secció de Diabetis Servei 
d’Endocrinologia i Nutrició. HUB
 
Sra. Marta Campos 
Infermera educadora Servei Endocrinologia i 
Nutrició. HUB

Sra. Diana Romero Godoy 
DUI EAP Mas Font, Viladecans

Sra. Dolores Rodriguez Garrido 
DUI Adjunta a la Direcció EAP Mas Font,  
Viladecans

Dra. Mª Àngels Méndez Trias 
EAP Sant Josep, l’Hospitalet de Llobregat

Dra. Rocío Moreno Pineda 
Directora SAP Delta de Llobregat. 
DAP Costa de Ponent     

11 de novembre de 2021, de 9 h a 14 h · Sala d’actes de l’Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat

Amb la col·laboració de:


